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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Социально-психологический и социально-философский подхо-
ды к проблемам политической жизни довольно часто обусловлива-
ли понимание именно последнего как комплекса проблем личности, 
связанных с самоопределением, в частности с определением личност-
ного отношения к политическим процессам и конкретного пути, ко-
торый избрала страна. 

Цель изучения дисциплины “Политическая психология”: 
•	изучить	 проблемы	 организации	 политической	 деятельности;	

научиться выбирать правильные и осознаваемые модели пове-
дения	в	период	общественных	кризисов;	

•	овладеть	опытом	самопознания	и	самореализации;	самоопреде-
ление. Ознакомление студентов с закономерностями формиро-
вания политической жизни, процессов становления и развития 
общества, приобретение жизненного опыта в условиях влияния 
социализационных процессов в рамках различных социальных 
институтов становится насущной потребностью общества, нахо-
дящегося в периоде трансформации. 

Программа дисциплины предусматривает изучение студентами 
психологических особенностей политических процессов, форми-
рование политического сознания, феноменов политической жизни, 
которые становятся особенно актуальными в период усиления де-
структивного влияния социальных условий, требующих от личности 
особенно внимательного изучения этих воздействий и формирование 
навыков их корректировки для улучшения условий жизнедеятель-
ности. 

Изучение дисциплины предполагает знание дисциплин “Общая 
психология”, “Социальная психология”, “Дифференциальная психо-
логия”.
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
дисциплины 

“ПОЛИТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ”

№ 
пор.

Название содержательного модуля и темы

Содержательный модуль I. Политическая психология 
как наука

1 Предмет и история развития политической психологии

2 Политическое сознание как психологический феномен

3 Психология власти и электорального поведения

4 Политическое лидерство как психологический феномен

Содержательный модуль II. Политическая культура 
как социальный феномен

5 Психологические аспекты формирования политической 
культуры

6 Национальная политическая культура и особенности 
переходного периода

Содержательный модуль III. Особые проблемы 
политической деятельности

7 Психология политического конфликта

8 Психология масс в политике

9 Психология политических манипуляций, мифов и насилия

10 Психологические особенности политических технологий

Всего часов: 108

СОДЕРЖАНИЕ 
дисциплины 

“ПОЛИТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ”

Содержательный модуль I. Политическая психология 
как наука

Тема 1. Предмет и история развития политической 
психологии

Основные подходы к определению предмета политической пси-
хологии. Основные задачи и методы политической психологии. Осо-
бенности и формы проявления политической психологии. История 
развития политической психологии. Политическая психология и 
психология политики. Основные понятия и категории политической 
психологии. Междисциплинарный статус политической психологии. 
Методы политической психологии.

Литература:	основная	[6;	7;	10;	29;	42];	
дополнительная	[47;	48]

Тема 2. Политическое сознание как психологический феномен
Суть истории изучения понятия “политическое сознание”. На-

правления и методы исследования политического сознания. Массо-
вое, групповое и индивидуальное политическое сознание. Механиз-
мы функционирования, динамика развития и функциональные фор-
мы политического сознания. Мотивационные и познавательные ком-
поненты. Обыденные и теоретико-идеологизированные формы поли-
тического сознания. Политическое самосознание.

Литература:	основная	[4;	5;	7;	9;	25;	28];	
дополнительная	[44;	50;	64;	92]

Тема 3. Психология власти и электорального поведения
Суть феномена власти. Мотивация власти. Источники власти. 

Легитимность власти. Характеристика традиционной, харизматиче-
ской и рациональной власти. Характерные особенности политиче-
ской власти. Формы власти. Психологические аспекты формирова-
ния и особенности функционирования политической элиты. Поня-
тие политической элиты и ее функции в современном обществе. Фе-
номен контрэлиты.

Литература:	основная	[3;	4;	22;	42];	
дополнительная	[47;	90]
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Тема 4. Политическое лидерство как психологический 
феномен

Феномен лидерства как особая проблема политической психоло-
гии. Общие типологии и типы лидерства. Политико-психологические 
типологии лидерства. Теории политического лидерства. Теории “геро-
ев” и “теории черт”. Теории среды. Личностно-ситуационные теории. 
Теории взаимодействия-ожидания. “Гуманистические” теории. Тео-
рии обмена. Мотивационные теории. Психопатологическая типология 
Г. Лассуэлла. Типология политических типов Д. Рисмана. Теория “ма-
киавеллистской личности”. Типология президентов Дж. Д. Барбера. 
Отечественные теории лидерства. Классификации типов лидерства. 
Стили лидерства. Взаимодействие лидера с группой. 

Литература: основная	[11;	12;	14;	30;	33]

Содержательный модуль II. Политическая культура 
как социальный феномен

Тема 5. Психологические аспекты формирования 
политической культуры

Суть понятия “политическая культура”. Структура, функции и ба-
зовая схема политической культуры. Особенности изучения полити-
ческой культуры общества, социальной группы и отдельной личнос-
ти. Субъекты и основные характеристики политической культуры. 
Механизмы передачи и обновления. Основные типы политической 
культуры.

Литература: основная	[7;	20;	35;	40;	42];
дополнительная	[48;	69;	70]

Тема 6. Национальная политическая культура и особенности 
переходного периода

Понятие нации, национальных чувств, национальной психологии. 
Различия между психологией этнической и национальной. Нацио-
нальный характер и его формирование. Особенности и сущность кри-
зисного общества переходного периода. Проявления национального 
характера и специфическая сущность украинской модели посттота-
литарного развития.

Литература: основная	[4;	7;	15;	19;	20;	33;	34];
дополнительная	[46;	50;	76]

Содержательный модуль III. Особые проблемы политической 
деятельности

Тема 7. Психология политического конфликта
Понятие политического конфликта. Системные и несистемные 

политические конфликты. Политические конфликты и политиче-
ская борьба. Типы политичесних конфликтов и их функции. При-
чины возникновения конфликтов, их структура и особенности. Пси-
хологические условия предупреждения и разрешения политических 
конфликтов.

Литература:	основная	[2;	7;	8;	17;	22;	34;	42];	
дополнительная	[49;	62;	69]

Тема 8. Психология масс в политике
Массовое поведение как психологический феномен. Психология 

толпы и ее изучение классиками социальной философии и психоло-
гии. Политическое участие как основа политической деятельности. 
Проблема субъект-объектности политического участия. Массовое по-
ведение с позиций определенности субъекта и объекта политических 
действий. Закрытый и открытый типы политического поведения.

Литература: основная	[25;	29;	31;	33;	39];
дополнительная	[43;	45;	51;	72]

Тема 9. Психология политических манипуляций, мифов 
и насилия

Понятие манипуляции в психологии, социологии, теории паблик-
рилейшнз. Особенности политических манипуляций. Направления 
политического манипулирования сознанием. Виды политических 
манипуляций. Понятие политического мифа. Типология политичес-
кого мифотворчества. Природа психологического реагирования на 
политические мифы. Понятие политического насилия. Формы поли-
тического насилия. Противодействие политическому насилию.

Литература: основная	[5;	9;	13;	18;	21;	25;	36;	40];	
дополнительная	[47;	62;	92]



8 9

Тема 10. Психологические особенности политических 
технологий

Понятие “политические технологии”. Политологическое, психо-
логическое и социокоммуникативные понимание термина “полит-
технологи”. Сферы применения политических технологий. Средства 
политических технологий. Базовые и второстепенные политические 
технологии. Понятие психологической готовности к политическим 
действиям. Особенности индивидуальных политических техноло-
гий. Технологии принятия политических решений. Электоральные 
кампании как комплекс использования политических технологий.

Литература:	основная	[8;	12;	14;	15;	23;	36;	37];
дополнительная	[46;	57;	69;	75]

ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ

 1. Политическая психология: место в системе наук.
 2. Структура и функции политической психологии.
 3. Предмет политической психологии.
 4. Методы политической психологии.
 5. Истоки, основные этапы становления политической психоло-

гии.
 6. Основные принципы политической психологии.
 7. Политические ценности, политические потребности, политичес-

кие интересы.
	 8.	 Различия	между	общественной	и	политической	мыслью;	поли-

тические мифы и политические традиции.
 9. Политика как сфера деятельности политической психологии.
 10. Особенности политических ориентаций граждан, их обусловлен-

ность.
 11. Чем обусловливается выбор человеком жизненной позиции и 

какова детерминации политического выбора?
 12. Политическое участие: основные причины и мотивы.
 13. Основные формы политического участия человека в политичес-

кой жизнедеятельности общества.
 14. Различия между открытым и закрытым типами политической 

системы.
 15. Индивидуальный стиль политической деятельности.
 16. Основные типы политического поведения.

 17. Политический лидер. Особенности основных типов политичес-
ких лидеров.

 18. Основные типы политического лидерства.
 19. Проблема лидерства в современной Украине.
 20. Политическая элита, ее функции.
 21. Особенности политической элиты в современной Украине.
 22. Понятие и основные типы политической культуры.
 23. Уровни политической культуры.
 24. Основные функции политической культуры.
 25. Особенности формирования политического сознания граждан.
 26. Политическое сознание как психологический феномен.
 27. Особенности политического мышления.
 28. Массы и массовое сознание.
 29. Общественное мнение: сущность, особенности формирования и 

проявления.
 30. Власть, ее определение отечественными и зарубежными специа-

листами.
 31. Особенности типов и источников власти.
 32. Понятие “национальная психология”.
 33. Национальный характер, его черты.
 34. Психолого-политические особенности общества переходного пе-

риода.
 35. Факторы политической культуры.
 36. Демократический потенциал политической культуры.
 37. Типы и типологии малых групп в политике.
 38. Психологические особенности политических процессов комму-

никации на массовом и межличностном уровнях.
 39. Особенности политической рекламы.
 40. Коммуникативные барьеры в политическом общении.
 41. Роль психологических факторов в ведении электоральных кам-

паний.
 42. Психологические основы использования средств наглядной аги-

тации.
 43. Психологические основы устного взаимодействия в условиях 

предвыборной кампании.
 44. Культура политического общения, предупреждения и разреше-

ния конфликтов.
 45. Причины возникновения конфликтов.
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 46. Психологические условия предупреждения и разрешения конф-
ликтов.

 47. Функции политических конфликтов.
 48. Политический конфликт. Основные типы конфликтов.
 49. Политические конфликты и политическая борьба.
 50. Политические технологии и политический процесс: сущность, 

особенности и взаимозависимость.
 51. Основные концепции и характеристика политического участия 

как обязательной предпосылки политического процесса.
 52. Чем обусловлены политическое поведение и политическая де-

ятельность субъектов политического процесса?
 53. Какими мотивами руководствуются участники политического 

процесса?
 54. Индивидуальные политические технологии и их возможности.
 55. Особенности использования общих политических технологий.
 56. Механизм принятия политического решения как одного из рас-

пространенных политических технологий.
 57. Особенности политических технологий в ходе электоральных 

кампаний. 
 58. Политическое манипулирование. Средства политических мани-

пуляций. 
 59. Виды политических манипуляций. 
 60. Политическое насилие прямое и скрытое. 
 61. Роль политического маркетинга в повышении эффективности 

деятельности политических лидеров. 
 62. Политические конфликты и основные причины их возникнове-

ния. 
 63. Психологические аспекты стратегий преодоления конфликта 

(урегулирование, решение, разрешение). 
 64. Психологические аспекты политических взаимодействий.
 65. Профессиональные качества политического лидера. 
 66. Этапы формирования малых групп в политике. 
 67. Паника и агрессия как основные формы стихийного поведения.
 68. Массовые настроения как политико-психологический феномен: 

определение, генезис, субъекты, функции.
 69. Политический миф: определение, структура, механизмы форми-

рования и разрушения.
 70. Специфика массовых политических настроений.
 71. Политическая активность и политическое поведение.

 72. Психологические особенности имиджмейкинга в политике. 
 73. Особенности украинской политической культуры. 
 74. Типы лидерства. 
 75. Проблема лидерства в политической психологии.
 76. Политическая социализация: определение, функции, этапы, 

типы, модели, системы.
 77. Психологические составляющие стратегий предвыборной кам-

пании. 
 78. Основные элементы политического поведения: мотивы, потреб-

ности, ценностные ориентации
 79. Формы и виды стихийного поведения. 
 80. Основные субъекты стихийного поведения.
 81. Общие механизмы стихийного поведения.
 82. Национальный характер и национальное сознание.
 83. Психологические особенности кадровой политики в политичес-

кой организации.
 84. Психология политических элит.
 85. Личностные черты политического лидера.
 86. Периодизация, формирования и направления деятельности ук-

раинской элиты.
 87. Политическая деятельность, ее мотивы.
 88. Массовое сознание как вид социального сознания.
 89. Психологические аспекты распространения политической ин-

формации через СМИ.
 90. Классификация политических решений. направлений полити-

ческой деятельности.
 91. Роль интересов в политической борьбе.

ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ

 1. Политическая деятельность и ее роль в современном обществе. 
 2. Методы исследований, используемые политической психологи-

ей. 
 3. Основные концепции политического лидерства. 
 4. Особенности политической культуры. 
 5. Роль политических установок и стереотипов в формировании 

политической психики и политического сознания.
 6. Генезис, механизмы развития и структура национального само-

сознания.



12 13

 7. Предмет, структура и основные задачи политической психоло-
гии. 

 8. Социально-психологические факторы влияния на эффектив-
ность политической деятельности. 

 9. Факторы становления и формирования политической культу-
ры. 

 10. Психологические особенности политического влияния с помо-
щью средств массовой коммуникации. 

 11. Проблема формирования механизмов и институтов целенаправ-
ленной политической социализации.

 12. Психологические основы политической власти. 
 13. Имидж политического лидера и основные средства его формиро-

вания. 
 14. Особенности политического маркетинга. 
 15. Психология массового электорального поведения.
 16. Основные стратегии ведения избирательной кампании. 
 17. Психологическая обусловленность террористической деятель-

ности.
 18. Массы как объект манипуляций.
 19. Проблемы политики в работах З. Фрейда.
 20. Коммуникативно-психологический тип лидера. 
 21. Специфика психологии массового поведения. 
 22. Психологические закономерности построения средств нагляд-

ной агитации в процессе ведения избирательной кампании. 
 23. Основные этапы становления и развития политической психо-

логии. 
 24. Политические конфликты и основные причины их возникнове-

ния. 
 25. Функции политических конфликтов. 
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