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HOACHIOBAJIBHA 3AITUCKA

BrijieHHsT B JKUTTS TYMaHICTUYHUX MPHUHIUINB HOTPEOYE MIMPO-
KOTO BUKOPUCTAaHHS Pe3yJbTaTiB IOCHI/KEHb IICUXOJIOTIYHOI HAYKU.
Heo0xizHo0 yMOBOIO I[LOrO € IliJIECIPSMOBAHA IIJITOTOBKA MOJIOIUX
CITEIaTiCTIB-TICUXOJIOTIB JI0 MPaKTUYHOI MiSITbHOCTI, MO 3/1HCHIOETHCS B
MizkperioHasibHill Akajziemii yrpaBJiiHHs [IePCOHATIOM.

Mera kypcy “IIpakTvkym i3 3arajibHOI IICHXOJIOTii"— 03HAOMUTH
CTY/IEHTIB 3 TEXHOJIOTIE€IO TICUXOJIOTIYHOTO JIOCJI/IPKEHHSI, a TaKOK chop-
MYyBaTH Y HUX YMIHHS Ta HABUYKH MPAKTUYHOTO BUKOPUCTAHHS CyYaCHNUX
METO/IiB 3aTaJIbHOI IICUXOJIOTI.

Buuenns pucrunuriay “IIpakTrKyMm i3 3arajbHOI ICUXOJIOTIi” CIIpu-
SATUME TPAKTUIHIN MATOTOBII MICUXOJIOTIB 3 HAIAHHS HUMU TICUXOJIOTIY-
HOI JTOTIOMOTH OKPEMUM JIIOJISIM, OpPTaHi3allisM, yCTaHOBaM Y BUpIIIeHH]
PiBHOMAHITHUX MPOBJIEM KUTTEMIAIBHOCTI B CKIAJAHUX EKOHOMIYHMX Ta
COTTIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHUX YMOBAX, 10 CKJIAJNCS B YKpaiHi.

TEMATHYHHM ITJIAH
Oucyunninu .
[IPAKTHKYM I3 3ATAJIBHOI IICUXOJIOTIT”

Ne . .
HasBa 3MicTOBOro MOJyJIst i TeMu
1op.
1 2

3micToBuiit MoayJb I. XapakrepuctTuka MeTOIiB ICUXO/IiarHoO-
CTUYHOIO JOCJIIPKEHHS B 3arajbHii IICUXO0JIOT]

1 CriocrepeskeHHs SIK METO/L TICUXOJIOTIYHUX IOCTI/IKEHb Y 3a-
raJIbHiN IICUXO0JIOTII

ExcrieprMeHT SIK OCHOBHMI METO/T TICUXOJIOTIYHUX TOCJTI/IZKEHD
Metoj1 TecTyBaHHS B PI3HUX Tasly3s1X ICUXOJIOTIYHNX 3HAHb
[HTEPB’IO SIK METOJI TCUXO/[IATHOCTUYHOTO JIOCTi/IPKEHHS
Crennika BUKOPUCTAHHS METOJy aHKETYBAHHS Y 3arabHiil
IICUXOJIOTI1

OB W N

6 | Metoz excriepTHOTO OIiHIOBANHSA B PI3HUX TaIy3X ICUX0JI0-
riyHoi HAyKU

7 MeTo/ KOHTEHT-aHaTI3y B ICUXOJOTIYHUX JIOCIIKEHHSIX




3microsuit Moayas 1. JlocaiakeHHs ni3HaBaJIbHUX MPOIIECIB

ocobucrocti

1 2
OcobmMBOCTI TOCTIKEHHS BiAUYTTIB MCUX0(Di3i0M0TIaHIMI
MeTo/[aMU

9 | OcobauBOCTI OCTIKEHHS CIPUITMAHHS JIFOIMHI

10 | ExcriepuMeHTaNbHE ZOCAIIKEHHS 0COOJIMBOCTEN Tam’saTi
JIIOANHN

11 | ExcriepuMeHTanIbHO-TICUXOJIOTIYHI METON OCTIIZKEHHS MIC-
JIEHHS Ta MOBJIEHHS JIIO/IUHA

12 | OcobauBOCTI IarHOCTUKH YSIBH OCOOUCTOCTI
13 | Emmipuusi JocaijukeHHsT 0COOIUBOCTEN yBaru

3microsuit Moays I11. JlocaiaKeHHs eMOIHHO-BOJIbOBHX
CTaHiB 0COOHCTOCTI

14 | OcobauBOCTI HOCHIZKEHHS eMOIIHI Ta OYYTTIB JIFOMHH

15 | Oco6JaUBOCTI MICUXOAIATHOCTUYHOTO JOCIIZKEHHS BOJIbOBOT
cepu 0cobuCTOCTI

3mictoBuit Moayas IV. JlochiazeHHs iHAMBI Iy aJbHO-TICHXO0-
JIOTIYHUX 0COOJUBOCTEI 0COOHCTOCTI

16 | IlcuxomiarHOCTUYHI METOAU JOCIIKEHHS 0COOJIUBOCTE He-
PBOBOI CHCTEMU TA TUITY TEMIIEPAMEHTY

17 | OcobauBocTi JoCHiIKeHHS XapaKTepy 0CoOUCTOCTI
18 | IlcuxomiarHOCTUYHI JOCHIKeHHS 310H0CTel ocobucTocTi

19 | IcuxomiarHOCTHYHI METOAM MOCIIKEHHSI MOTHBAITITHOI ce-
pU Ta caMOPeryJisIlii

Paszom ropgun: 324

3MICT
oJucyunninu m
“IIPAKTUKYM 13 3ATAJIBHOI IICHXOJIOTII”

3microBmii Moxyas I. XapakTepucTHka MeTO/IiB
MCUXO/AIarHOCTHYHOTO AOCTi/?KEHHS
B Pi3HHX TaJy3AX MCHXOJIOTil

Tema 1. Cnocmepesicenns ax memoo nCUX0a02IMHUX 00CTLONCEHD Y
3az2avbHil ncuxonozii




Teopemuuna wacmuna

CriocTepeskeHHsI sIK METOJ JIOCTIJPKEHHST ICUXOJIOTTIHUX TTPOOJIEM Y
PIZHUX TaMy3X IICUXOJIOT11; KiIacudikarlist criocTepeskeHb; TUTTOBI TTIOMUJI-
KU B IICUXOJIOTTYHOMY CIIOCTEPEKEeHHi.

Ilpaxmuuna vacmuna

Jlabopamopna po6oma No 1

Mera: O3HallOMUTH CTY/EHTIB i3 3arajbHOIO TIOCJIZIOBHICTIO il Yy
CIIOCTEPEKCHHI THIIB TOBEJ[IHKU CTYAEHTIB y CIIJIKYBaHHI (32 CXEMOIO
crioctepeskeHHsT A. 3ayy;KHOTO).

Jlimepamypa [4; 8; 10; 17; 20; 21; 35; 49]

Tema 2. Excnepumenm s 0CHOBHULL MeMOO NCUXOJLOZIMHUX
docaiocenn

Teopemuuna wacmuna

[Tcuxomoriunuit eKcrepuMeHT SIK OCHOBHUM METOJI TICUXOJIOTIT ¥ Pi3-
HUX TaTy3sIX TCUXOJIOTil; BUAN E€KCIIEPUMEHTY; MPUINHU BUKPUBJIECHHS
eKCIIePUMEHTATbHUX TaHUX; KBa3ieKCIePUMEeHTATbHI JOCIIKEHH.

Ipaxmuuna wacmuna

Jabopamopna poéoma Ne 1

Meta: @opmMyBaTu BMIiHHS aHaJi3yBaTH BIUITMB €KCIIEPUMEHTAJb-
HOI cUTYyallil Ha MOBEAIHKY AOCTIKYBAaHUX (HA MaTepiasi MOCTiMKeHHS
CIIpUHMaHHS CTYZIeHTaM1 HOBOTO MaTtepiay)

Jlimepamypa [5; 17; 19; 21; 22; 27; 51]

Tema 3. Memoo mecmyeanns 6 pisHUX 2any3ax NCUXOJIOLIUHUX
3HaHb

Teopemuuna uacmuna:

CyrHicTh Ta 0COGJIMBOCTI METOMLY TECTiB; BUMOTH JI0 METO/IY TECTIB;
THUIN TICUXO/IarHOCTUYHUX TECTIB.

Ipaxmuuna vacmuna

Jabopamopna poooma No 1

Merta: Po3BuBarn BMiHHS CKJa/IaTH 3aBJaHHS /IS TeCTyBaHHS Ha-
BUAJIbHUX JIOCSITHEHb CTyIeHTIB | Kypcy cnerianbHocti “Ilcuxomnoris”.

Jlimepamypa | 5; 6; 15; 17; 19; 21; 41; 49; 56]

Tema 4. Inmepe 1o ax memoo ncuxoodiaznocmuniozo 00C0HCeHHA.
Teopemuuna wacmuna



[HTEPB’I0 K PI3HOBUI METOLY ONUTYBaHHS; 0COOIMBOCTI OpraHisarii
IHTEpB’10; MOHATTS IIPO HeCTaHaPTU30BaHe iIHTEPB'I0; eTally IPOBEIEHHS
HECTaHAaPTU30BAaHOTO iIHTEPB'IO;

Ipaxmuuna wacmuna

Jaoopamopna poooma Ne 1

Merta: Po3BuBaTu BMiHHS CKJIaAaTH MUTAHHS AJS BIIHBHOTO iIHTEPB'1O
Ha BUSIBJICHHST 0COOIMBOCTE BIUIMBY HaBUaHHS Y BUIOMY HaBYAJTbHOMY
3aKJIa/li Ha PO3BUTOK OCOOUCTOCTI.

Jabopamopna poooma Ne 2
Mera: @opmyBaTu BMiHHS CKJIA[ATH IJTAH IPOBEAEHHS CTAHIAPTU30-
BAHOTO iHTEPB'I0 LIt abiTypieHTiB Ha Temy “MotuBu Betyiy 10 MAYTIT”

Jla6opamopua po6oma No 3
Merta: 3akpinioBaTi BMiHHS aHAJi3yBaTH MOMUJIKN TIPU BUKOHAHHI
sabopatopHux pobiT Ne 1 ta Ne 2.
Jlimepamypa |3; 15; 21; 24; 27; 49; 50; 52]

Tema 5. Cneyugixa euxopucmanns memooy anKemy8ans
Y 3a2anbHill NCUXON021T

Teopemuuna uacmuna

3arajibHa XapaKTEPUCTUKA METO/Iy MUCbMOBOTO OINUTYBAHHS; BUIU
MMUTaHb B AaHKETi; OCHOBHI IIPaBUJIa CKJIAJIAHH aHKeT; Kyacugikallist mm-
TaHb 3a iX 3MicTOM Ta (hopMOIO.

IHpaxmuuna vacmuna

Jladopamopna po6oma No 1

Merta: Po3BuBatu BMiHHS TOTYBaTH NMUTAHHS JJI aHKETU HA TEMY
“JIlyMKM CTY/IEHTIB 11PO BUKJIAJIA4iB BUIIMX HABYATHHUX 3aKJIA/IB"

Jlabopamopna po6oma No 2

Meta: @opmyBaTi HAaBUYKK (DOPMYJIIOBATU Ta pelaryBaTH TTUTaHHS
ankery Ha TeMy” CiiBpoOITHUIITBO BUKJIAAA4iB i cTyeHTiB”

Jlimepamypa [5; 17; 21; 23; 27; 49; 51; 52]

Tema 6. Memoo excnepmiozo OUiHI06AHHS 8 PIZHUX 2ANY3AX
NCUXO0214HOT HAYKU

Teopemuuna wvacmuna

Cyrhicts Ta crerudiuti 0coGIMBOCTI METOY €KCIIEPTHOTO OIHIO-
BaHHS; MPUYMHU MOPYIIEHHST BiPOTITHOCTI PE3yJbTaTiB 11bOTO METO/Y;
3B’SI30K METO/IY €KCIIEPTHOTO OT[IHIOBAHHS 3 THIIUMU.



IIpaxmuuna vacmuna

Jdaoopamopna poboma Ne 1

Merta: O3HaiioMUTH i3 3arajJbHOIO TTOCTIOBHICTIO Aili TIPU opraHisariii
€KCIIEPTHOTO OT[IHIOBAHHS BILJIMBY YMOB HAaBYaHHS CTY/IEHTIB HA IUHAMI-
Ky CTYIEHS iX BTOMJIFOBAHOCTI IIPOTSTOM POOOYOTO THIKHSI.

Jdaoopamopna poooma Ne 2

Meta: @opMyBaTH BMiHHS 3/[IHCHIOBATH €KCIIEPTHE OI[IHIOBAHHS SIKO-
creii 0coOUCTOCTI KePIBHUKA Ta XapaKTEePUCTUK CTUJIIB 1 CII0cO0iB yripas-
ainng (3a meroaukoio fO. 1. [lnaTorosa).

Jlimepamypa [8—10; 17; 21; 49; 51]

Tema 7. Memoo Konmenm-ananisy 6 nCUX0JL02IHHUX
docnidrcennsx

Teopemuuna vacmuna

CyTHicTh KOHTEHT-aHAI3Y; OCOOIMBOCTI 3aCTOCYBAHHS METOLY KOH-
TEHT-aHaJIi3y; MOXKJIMBOCTI 3aCTOCYBAHHSI METO/Y B TICUXOJOTIYHUX JI0-
CJIJKEHHAX.

IIpaxmuuna vacmuna

Jaéopamopna po6oma Ne 1

Merta: Po3zsuBaTi BMiHHS BUIJISITA KATeropii aHai3y B KOHKPETHOMY
TEKCTI Ta 31CTaBJATH IiACYMKHU BJACHOI pOGOTH 3 JaHMMU IHIIUX CTYAEH-
TiB.

Jaéopamopna poooma No 2

Mera: 3akpinuTii HABUYKM BUKOHAHHS KOHTEHT-aHATI3y Ha MaTepiai

MeToanKN (He3aBepiiennx peuerb b. Mopepa).
Jlimepamypa [2; 6-8; 17; 21; 49; 51; 52|

3microBuii Mozyb I1. JlocaiizkeHHs Mi3HABAJIbHUX MPOILECIB
ocobucrocrti

Tema 8. Ocobausocmi docniosicenns siouymmis
ncuxo@izionozivnumu memooamu

Teopemuuna wacmuna

MeTou roctiisKeH s BiIUyTTiB, IX XapaKTEePUCTHUKA; crierudika mpo-
Be/IeHHA JOCHI/IPKeHHS BiYYTTIiB; TUMOBI MOMUJIKUA Y JOCJIKEHH] Bii-
YYTTIB JIIOJIUHU.

Ipaxmuuna vacmuna

Jabopamopna poéoma Ne 1



Mera: ChopMmyBaTi BMiHHS AOCTIZKYBaTH IUHAMIKY aGCOTIOTHUX
MOPOTiB CBITJIOBOI YYTJIMBOCTI 32 YMOB TEMHOBOI ajianTaitii (3a 101oMo-
TOT0 aJIATITOMETPA)

Jabopamopna po6oma Ne 2

Merta: OsnalioMuTy i3 3arajibHOIO IIOCJII/IOBHICTIO €KCIIEPUMEHTAJIb-
HUX JIiil 3 BUBHAUEHHsI aOCOMIOTHUX MMOPOTIB CIYXOBOI Uy TIIMBOCTI (3a 10~
TIOMOTOI0 ayZANOMETPA)

Jdaoopamopna poboma Ne 3

Meta: 3akpinuTy BMiHHS BU3HAYATH 30POBi IIPOCTOPOBI MMOPOTH PO3-

pi3HeHHS (TOYHICTH OKOMIpY)
Jimepamypa [2; 6; 8; 10; 11; 27; 28; 31]

Tema 9. Ocobusocmi 00caioHceHHA CRPUIMAHHA IOOUHU

Teopemuuna vacmuna

MeTonu Ta METOAWKY JOCTIPKEHHST CIIPUUMAaHHST; crierndika mpose-
JIEHHS PI3HUX BUJIIB CHPUIAMaHHI; 0COOMUBOCTI iHTEpIpeTalii pesyibra-
TiB IOCJIKEHHST CTPUHMaHHS JIIOJIUHU.

IIpaxmuuna vacmuna

Jaéopamopna poéoma No 1

Mera: OsHalloMUTH 3 TIPOIEAYPOIO MOCHIIKEHHS 0COOIMBOCTEl
cTpuitManHs (DOPMU NP MACUBHOMY Ta aKTUBHOMY OCSITaHHI.

Ja6opamopna poooma No 2

Mera: ChopMyBatu BMiHHS BUMIPIOBATH OOCAT CIIPUAMAHHS JIIOAU-
HU.

Jaéopamopna poooma No 3

Mera: 3akpinuTu BMiHHS BU3HAYaTH TEOMETPUYHI 17170311 30pOBOTO

CTIpUHIMAHHS.
Jlimepamypa [ 1; 6; 8; 27; 29; 32—34]

Tema 10. Excnepumenmanviie 00cniodicenns ocooausocmeii nam’-
ami a00unu

Teopemuuna uvacmuna

MeTou Ta METOVKY JTOCJIIIPKEHHST TTaM’SITi, TX XapaKTepPUCTUKA; 0CO-
GJMBOCTI BUBYEHHS IIPOLECIB IaM’sTi; crerudika eMIipiuaHoro JocIii-
JKEHHS PI3HUX BU/IIB 1AM SITi.

Ipaxmuuna wacmuna

Jabopamopna poooma No 1



Merta: O3HallOMUTH i3 3aTaJbHOIO TOCTIIOBHICTIO €KCIIEPIMEHTAJb-
HUX JII{ IPK JOCTiIKEHH] 00CATy KOPOTKOYACHOT aM sITi.

Jdaoopamopna poooma Ne 2

Mera: CchopmyBaTu BMIHHS ZOCJIKYBaTH 0COOIMBOCTI Gesrocepe-
HBOTO Ta OIOCEPEIKOBAHOTO 3aIlaM’ sITOBYBAHHSI.

Jdaoopamopna poooma Ne 3

Merta: CchopmyBaTn HAaBUYKH OCTIKEHHST (DAaKTOPIB, 1110 BIJTUBAIOTH
Ha 30epesKeHHsI MaTepiany B am siTi.

Jimepamypa [2; 6; 8; 10; 11; 27; 28; 31]

Tema 11. Excnepumenmansho-ncuxonoziumni memoou
00CNI0NCEHHA MUCTIEHHA MA MOBTLEHHA THOOUHU

Teopemuuna uvacmuna

XapaKkTeprucTUKa METOIIB JIOCHI/KEHHS] MUCJIEHHST Ta MOBJIEHHSI OCO-
OUCTOCTI; MOPANIOK MPOBEAEHHS E€MIPUYHOTO HOCHIAKEHHSI 0COOJUBO-
CcTell MUCJIEHHS; TUTIOBI TIOMWJIKU TIPU JIOCJII/PKEHHI MUCJIEHHS Ta MOB-
JIEHHSI 0COOMCTOCTI Ta IIJISIXU 10O 1X 3aI100iTaHHs.

IIpaxmuuna vacmuna

Jaéopamopna po6oma Ne 1

Merta: O3HaliomieHHST 3 TIPOIEAYPOIO TTPOBE/IEHHS JOCTIPKEeHHST Ha
BU3HAUEHHs JIa0iIbHOCTI-PUTIAHOCTI MUCAUTEIBHUX TIPOLECIB 32 A0IO-
Moroto Metoaukn “CiioBecHuit 1abipiHT”.

Jaéopamopna poooma No 2

Mera: @opmyBaHHsI BMiHHSI POOGOTH 3 METOAUKOIO JOCIIZKEHHS 0CO-
6imBoCTel Ha0UHO-00pasHoro MuciaeHns “Ilikrorpama”.

Jaéopamopna poooma No 3

Meta: @opmyBaHHsi HABHUOK JIOCJIiJIKEHHST 3 METOJIMKOI0 BUBYEHHSI
IHAWBI Ly aIbHO-TICUXOJOTTYHUX 0COOJMBOCTEN MUCJIEHHS 3a JOIMOMOIOI0
MeTouKky “BigramgyBanns 3arajgku’.

Jlimepamypa [1; 2; 4; 10; 11; 16; 27; 32; 34]

Tema 12. Ocobausocmi diaznocmuiu ysaeu ocoducmocmi

Teopemuuna wvacmuna

Oco6MBOCTI 3aCTOCYBaHHS METOIB 1 METOIMK AOCIIIKEHHS YABU;
crrerrdika iHTepIpeTalii pe3yabraTiB JOCHIIKEHHI 0COOJUBOCTEN YSIBIL.

IIpaxmuuna wvacmuna

Jaéopamopna poéoma Ne 1



Meta: O3HaltoMJIeHHS 3 TPOTIe/Ly PAMHU OIliHIOBAaHHS SICKPABOCTI — iT-
KOCTI YsIBJIEHD (32 METOJIOM CAMOPaH KyBaHHS )

Jdaoopamopna poboma Ne 2

Mera: DopMmyBaHHs BMiHHST JOCJIIKYBaTH 0COOJUBOCTI TPOCTOPO-
BUX YSIBJIEHb.

Jdaoopamopna poboma Ne 3

Mera: 3akpimieHHsI HAaBUYOK POOOTH 3 METOAUKAMHE [I0J0 BUBYEHHSI

0COBJMBOCTE TBOPYOI Ta PENPOLYKTUBHOI YSIBU.
Jlimepamypa [1; 4; 6; 10; 11; 13; 16; 33]

Tema 13. Emnipuuni docnioscenns ocooausocmeii yeazu

Teopemuuna vacmuna

Mo:kTMBOCTI 3aCTOCYBAHHS METOJIIB Ta METOANK JOCTiIZKEHHS YBaTH;
0COGJIMBOCTI OpraHisarii Ta iHTeprpeTailii pe3yibraTiB BUBUEHHS YBarH.

IIpaxmuuna vacmuna

Jaéopamopna poooma Ne 1

Meta: O3HaifoMJIeHHS 3 MPOTIEYPOI0 JIOCTIIPKEHHST XapaKTePUCTUK
BUGIPKOBOCTI yBard METOOM KOPEKTYPHOI IIPOOL.

Jaéopamopna poooma No 2

Mera: @opMyBaHHS BMiHb BUKOPHCTAHHS METOAWK BHMipPIOBAHHS
CTIKOCTI Ta KOHIIEHTPAITlil yBarm.

Jaéopamopna poooma No 3

Merta: 3axpineHHs BMiHHS JJOCJTI/KYBaTH TIEPEKJIIOYEHHS yBarn (3a

noromororo Tabuuib HIyssre).
Jimepamypa [2; 4; 5; 7, 15; 16; 34]

3microsuit moays I11. locaiakeHHs eMOIiiiHO-BOJIbOBUX CTaHIB
ocobucrocrTi

Tema 14. Ocobaueocmi docaiorcenns emouiii ma nouymmis
A100uHU

Teopemuuna wacmuna

XapakTepucTuKa MeTO/[iB OCTI/IKeHHS eMOIliil Ta TOUyTTiB JIOANHU.

Tpyanori y 3acTocyBaHHI METOIB Ta METOIUK BUBYEHHS €MOIIHHOT
cepu ocobucTocTi.

Ipaxmuuna vacmuna

Jlabopamopna po6oma No 1
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Meta: O3HaitoMJIeHHS 3 TIPOIEYPOIO JIOCTI/IKEHHS PiBHS TPUBOXKHO-
cti (3a Mmetoaukoio Disrinca).

Jabopamopua poboma Ne 2

Meta: DopmyBaHHST BMiHHS TIPAIIOBATH i3 METOMKOIO TOCTIIKEHHS
CaMOOTIIHKI eMOITIfTHOTO CTaHy 0COOMUCTOCTI.

Jlabopamopna poboma Ne 3

Meta: MopmyBaHHS HABUYOK MPAIOBATU i3 METOJAMU Bi3yasbHOI
NCUXOJIarHOCTUKH (32 METOAUKOIO PO3II3HABAHHS eMOIIill 3 BUpasy 00-

JIAYYs).
Jimepamypa [2; 4; 6; 8; 10; 17; 29; 34]

Tema 15. Ocobausocmi ncuxodiaznocmuunozo 00Cai0NHCeHH
60160801 chepu ocoducmocmi

Teopemuuna uvacmuna

MeToan Ta METOUKY JOCTIIZKEHHST BOJII JTIOJIMHH, X 3arajbHa Xapak-
tepuctuka. Opramisailisg, MIpOBEJICHHS Ta iHTEpIIpeTallisd pe3yJibTaTiB /10-
CJIIIKEHHSA OCOOIMBOCTEN BOJII JIFO/IH.

Ipaxmuuna vacmuna

Jdaoopamopna poooma Ne 1

Merta: OsHaliomJieHHS 3 TIOCJIZIOBHICTIO TPOBEIEHHS JIOCJi/KEHHS
JIMHAMIKY PO3BUTKY BOJIbOBUX SIKOCTEN JIIOMHHU.

Jabopamopna po6oma No 2

Mera: DopmyBaHHS BMIHHS BUBYATH OCOOJUBOCTI CUJIU BOJI 0cOOU-
CTOCTI.

Jaoopamopna poooma Ne 3

Mera: 3akpirieHHsI HAaBUYOK POOOTH 3 METOAUKAMHE JOCIIIIZKEHHS Ca-
MOKOHTPOJIIO SIK IIOKa3HUKA BOJI 0COOUCTOCTI.

Jlimepamypa [15; 23; 27; 31; 33; 34]

3microBuii Moayis IV. JlocaiakeHHs iHAMBI Iy aJbHO-
NICHXOJIOTIYHUX 0COOJIMBOCTEH 0COOMCTOCTI

Tema 16. Icuxodiaznocmuuii memoou 00Cai0NCeHH
ocobausocmeii Hep8osoi cucmemu ma muny
memnepamenmy

Teopemuuna wacmuna

[IcuxomiarHOCTUYHI MOKJIMBOCTI 3aCTOCYBAaHHS METOJIB Ta METOINK

TOCTIIPKEHHST 0OCOOIMBOCTI HEPBOBOT CUCTEMHU Ta TeMIIEPAMEHTY; THITOBI
MOMUJIKH Y iX BUKOPUCTAHHI Ta y MOBH IOTIEPE/IKEHHS 1 OJJ0JIAHHS.
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Ipaxmuuna wacmuna

Jdaoopamopna poooma Ne 1

Meta: O3HalloMJIeHHS 3 POIE/ypOI0 TIPOBEJEHHS OCIIKeHHST eK-
cTpaBepcii — iHTpoBepcii Ta HeHpoTu3My (Ha OCHOBI OMHUTYBaJTbHUKA
I Aiizenka).

Jdaoopamopna poboma Ne 2

Meta: @opmyBaHHs BMiHHSI BU3HAYATH BJIACTUBOCTI HEPBOBOI CHUCTe-
MM 32 ICUXOMOTOPHUMHY ITOKa3HUKaMU (32 METOANKOIO [ThiHA)

Jabopamopna po6oma No 3

Mera: 3akpinmuTi HABUYKH TIPAIIOBATH i3 TEITIHT-TECTOM.

Jimepamypa [4; 10; 17; 23; 27; 34]

Tema 17. Ocobausocmi docnioxcenns xapaxmepy ocoducmocmi

Teopemuuna vacmuna

XapaKkTeprucTKa METO/IB BUBYEHHST 0COOIUBOCTEN XapakTepy 0cobu-
CTOCTi; OCHOBHI €Tal¥ eMITipUYHOTO AOCTiPKEHH; TTOMUJIKHI TICHX0JI0Ta
Ha eTarri iHTeprperarii aHuX.

IIpaxmuuna vacmuna

Jaéopamopna poooma No 1

Meta: DopmyBanHs BMiHHS TipaitioBaTu 3a MeToukoto C. [mimmeka
PO BU3HAYEHHST TUITIB aKIEHTYaIllil XapakTepy.

Jaéopamopna poooma No 2

Merta: @opMyBaHHsI HABIYOK 3aCTOCYBAHHS ITATOXaPaKTEPOJIOTITHO-
TO JlilarHOCTUYHOTO onuTyBambHUKa A. €. Jliuko.

Jaéopamopna poooma No 3

Mera: 3akpinnenHss HaBU4OK mpaiioBatn 3a Metoankoio K. IOwnra
ITI0/I0 BU3HAUEHHS TUTIOJIOTI] XapaKTepy.

Jlimepamypa [4; 6; 10; 11; 15; 28; 34]

Tema 18. Ilcuxodiaznocmuuni docaioxcenns 30i6Hocmen
ocobucmocmi

Teopemuuna uvacmuna

TexHika MpOBEIEHHS HOCIIKEHHs 0COOIMBOCTEl 3IOHOCTEN JIHOAU-
HU; TIOMWJIKY TTPY OPraHi3ailii Ta MpoBejIeHH] eMITIPUYHOTO /TOCJTIIPKEHHST
Ta IJIAXU iX YHUKHEHHS a00 T010JIaHHS.

Ipaxmuyna wacmuna

Jabopamopna poooma No 1
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Merta: Po3BuTOK BMiHHS OpraHisariii Ta MpoBeIeHHS JOCTiKEeHHS Ha
BU3HAYEHHSI KOMYHIKaTHBHUX Ta OPTaHi3aTOPChbKUX CXUJIbHOCTEN (METO-
muka “KOC-27).

Jdabopamopna poboma Ne 2

Meta: @opMyBaHHST BMiHHST 32CTOCOBYBAaTH METO/[[ TPOJYKTIB Jisl/b-
HoCTi (TIIPOAYKTH 06Pa30TBOPYO] AisAIBHOCTI).

Jimepamypa [4; 14; 18; 19; 30; 32]

Tema 19. Icuxodiaznocmuuni memoou 00Cai0NCeHHs
Momueauitinoi chepu ma camopeeyaauyii

Teopemuuna wvacmuna

Cruernudika 3acTocyBaHHSI METO/IIB JIOCTI/I>KEHHST MOTUBAIIHHOI ce-
P¥ Ta CAMOPETYJIALIL JIIOANHIL; 0COOMUBOCTI IX iHTEpIIpeTaILil.

IIpaxmuuna yvacmuna

Jaéopamopna poéoma Ne 1

Merta: O3HalioMUTH 3 MPOTIELYPOIO JIOCTI/KEHHST TECTY-OIMNTYBAh-
Huka A. MexpabiaHa AJist BUMIDIOBaHHSI MOTHBAIIii JOCITHEHHSI.

Jaéopamopna poooma No 2

Merta: @opmyBaTu BMiHHSI BAKOPUCTOBYBATH KAy OIiHKI MOTHBA-
i cxsasnenns (/1. Kpayna, /I. Macioy).

Jaéopamopna poooma No 3

Mera: 3akpinuTi HaBUYKM MPAIIOBATH HAJl AOCJIKEHHSIM MOTHBA-

iitnoi ccepu 3a gonomoroio meroauku “TIOD” A. T. [IImenboBa.
Jlimepamypa [16; 25; 26; 29; 32—34]

TEMH KOHTPOJIbHUX PObBIT

1. OcobaMBOCTI BUKOPUCTAHHST METOTY CITOCTEPEIKEHHSL.

2. Opranizailist, IpOBEAEHHS Ta 0COOJUBOCTI iHTEPIPETAIlil METOLY
TECTYBaHHSI.

3. OcobaMBOCTI 3aCTOCYBAHHS METOY EKCIIEPUMEHT Y 3aTaIbHIl TICH-
XOJIOTII.

4. Crennpika BUKOPUCTAHHS KOHTEHT-aHAII3y Y IICUXOJIOTIYHUX J10-
CJIKEHHSX.

5. Opranizaiiisi, IPOBEAEHHS Ta OCOOJUBOCTI iHTEPIPETAIil METOLY
TeCTyBaHHS.

6. XapakTeprucTKa OCHOBHUX €TalliB €KCIIEPUMEHTAIBHOTO ITOCTif-
SKEHHS.

7. OcobaMBOCTI MOCTIKEHHST BiTYYTTIB ¥ 3aTalbHIill ICHXOJIOTII.
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16.

17.

18.
19.

20.

21.
22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

DU W~

14

. Cnenmdika BUBYEHHS 0COOIMBOCTEN CIIPUIIMAHHS JTIOAUHU.

. OcobmBocTi iHTEpIIpeTallil pe3yIbraTiB JOCTIIZKEHHS TaM aTi.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Emiipuuni ocmizKeHHs 0coOaMBOCTER MUCAEHHS 0COOMCTOCTI.
Mertozan Ta METOAMKI BUBYEHHS YSIBH OCOOMCTOCTI.
XapakTepucTuKa METO/IiB JIOCJIi/KEHHSI YBATU JIIOJIUHU.
ExcriepumeHTaIbHe BUBYEHHS €MOIIIl Ta HOYyTTiB 0COOUCTOCTI.
Crenudika gocaiKeHHs BoIi 0cOOUCTOCTI.

TemiepaMeHT 0COOUCTOCTI Ta 00 eKCIIePUMEHTANbHE JOCIIIKEH -
HSL

Opranisaliis, IpoBeIeHHST Ta IHTepIpPeTalis JOCHiIKEeHHSI 0co0I-
BOCTEI XapaKkTepy JIOAUHU.

XapakTepucThKa METOJIB Ta METOJAMK JIOCHIKEeHHS 31i0H0CTei
0CcOOUCTOCTI.

OcobamBOCTI BUBUECHHS MOTUBAIIHHOI chepr 0cOOMCTOCTI.
Opranisaliis, IpoBeJeHHsT Ta 0COOJMBOCTI iHTepIpeTalii MeTomLy
AHKeTyBaHHSI.

Opranisaliis, IpoBeJeHHsT Ta 0COOJMBOCTI iHTepIpeTalii MeTomLy
€KCIIEPTHOT'O OI[iHIOBAHHSI.

Buan excriepuMeHTIB y TICHXOJIOTIYHUX JOCTIIKEHHSIX.

Etanu npoBejieHHsT €KCIIEPUMEHTY.

[Tomuky Ipu eKCTIepUMEHTAIBHOMY JOCIJIKeHH] Ta MIJISIXH 1X /10-
CJTJIDKEHHST.

YMOBU e(heKTUBHOTO TIPOBE/IEHHST EKCIIEPUMEHTY.

CyrTHicTb Ta 0COGJMBOCTI METO/Y TECTIB.

Buau ncnxostoridnmx tecris.

YMOBU e(heKTUBHOTO TIPOBEIEHHST METO/LY TECTYBAHHSI.

Texnika TpoBeZICHHS TICUXOJIOTTYHOTO JOCJIiI;KEHHST.

3arajibHa XapaKTePUCTUKA METO/LY aHKETYBaHHSI.

Buu mutans B aakeTi (IpUKIaAN).

OCHOBHI MpaBuJia CKJIQJIaHHS AaHKET.

HUTAHHA JJJIA CAMOKOHTPOJIIO

. 3arajibHa XapaKTepUCTUKA METO/IiB TICUXOJIOT11.

. MeTon ciocTepeskeHHS Ta TOTO 3arajbHA XapaKTEePUCTUKA.
. TUTOBI MOMUJIKY B ICUXOJIOTIYHOMY CTIOCTEPEKEHHI.

. ¥YM0BU e(heKTUBHOTO TIPOBEEHHS CIIOCTEPEKEHHSI,

. [loHaTTS IPO METO/ EKCTIEPUMEHTY.

. Bunn excrieprMeHTIB y TICUXOJIOTIYHNX JIOCJTI/PKEHHSIX.



~

19.
20.
21.

22.

23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.

S,

33.

. ETamu nmpoBejieHHS €KCIIEPUMEHTY.
. [loMusikm pu excriepuMeHTaIbHOMY JIOCTI/IKEHH] Ta MIJISIXH iX 710-

CJIJKEHHS.

. ¥YMOBHU e(heKTUBHOTO IIPOBE/ICHHS eKCIIePUMEHTY.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

CyTHicTb Ta 0COGJMBOCTI METO/LY TECTIB.

Buau nenxostoriynmx recris.

YMoBU e(heKTUBHOTO TTIPOBEIEHHST METOTY TECTYBAHHSI.

Texnika mpoBeleHHS ICUXOJIOTTYHOTO OCIIKEHHS.

3arajpHa XapaKTepPHCTHKA METOLY aHKETYBaHHSI.

Buan nutanp B ankeTi (puKIIaam).

OCHOBHI TIPaBUJTa CKJTAJIAHHST aHKET.

YMOBU e(heKTHBHOTO TIPOBEIEHHST AHKETYBAHHSI.

KoHTeHT-aHami3 K PISBHOBU/I METO/LYy BUBUEHHS IPOAYKTIB [lislb-
HOCTI.

3MICT OCHOBHUX TPOIIE/LyP KOHTEHT-aHATI3Y.

Tpynxorti ipu IpoBe/IeHHI KOHTEHT-aHAJI3Y.

Oco6MBOCTI BUKOPUCTAHHS CXEMU CIOCTEPEKeHHsT A. 3asryKHO-
ro.

AmnaJi3 BIJIMBY eKCIIEPUMEHTAIBHOI CUTYaIlii Ha TIOBEIIHKY JI0CJTi/I-
JKyBaHUX (Ha Marepiaji JOCTPKEHHST CIPUMMaHHS CTY/eHTaMu
HOBOTO MaTepiay).

Oco6MBOCTI TECTYBAaHHS HABYAJIBHUX JOCSATHEHb CTYAEHTIB I Kyp-
cy crerianbHocTi “Ilcuxomorisa”.

Ocob6MBOCTI OC/IIKEHHS BiIUyTTIB y 3arajibHill ICUXO0JIOT1I.
XapakTepucTrKa METO/IB OCTi/PKEHHST YBary JIIONHN.
TemiiepaMeHT 0COOMCTOCTI Ta HOTro eKCIepUMeHTaIbHE JOCTIIZKEeH-
HSI

XapakTepucTuka MeTOJB Ta METOJAMK JOCHIKEeHHS 31i0H0CTei
0coOUCTOCTI.

Bum nutanp B aakeTi (IPUKIAAN).

ETanu mpoBeieHHST eKCIIePUMEHTY.

OcobmmBocTi hOpMYJTIOBAHHST Ta PEIATYBAHHS MTATaHb AHKETH.
Crnenudgika 3acTocyBaHHS KOHTEHT-aHAJI3y (Ha MaTepiaji MeTo1-
KU He3aBeplieHux peuerb b. Mopepa).

Ocob6IMBOCTI AOCTIPKEHHST IMHAMIKI aOCOJIFOTHIX TIOPOTiB CBITJIO-
BOI UyTJIMBOCTI B YMOBaX TEMHOBOI ajianTaiiii (3a JI01MoMOoromo a/iar-
TOMETPA).

Oco6MBOCTI eMIIIPUYHOTO JOCIIKEHHS BUSHAUEHHST aOCOJIFOTHIIX
TTOPOTIB CJIYXOBOI YyTJIUBOCTI (32 IOTIOMOTOIO ayIMOMETPA).
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34.

35.

36.
37.

38.
39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.
46.

47.

48.

49.

50.
51

52.

33.

4.
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HocaimkeHHsT BU3HAUEHHST 30POBUX ITPOCTOPOBUX MTOPOTIiB PO3Pi3-
HEHHs (TOYHICTb OKOMIPY).

JlocigkeHHs: ocobamuBocTell cipuiiManHst (hOPMHU IIPU TACBHOMY
Ta AaKTUBHOMY OCSITaHHI.

Oco6BOCTI BUMIPIOBAHHST 06CATY CIIPUIMAHHST JTIO{UH.
Busnauenus ocob1MBOCTEN TeOMETPUYHUX 110311 30pOBOTO CIIPHIi-
MaHHS Ta X iHTepIpeTais.

JocaipxkeHHs 00CsTy KOPOTKOUACHOT mam’sITi.

BuBueHHsT 0cOOMBOCTEl GE31I0CEPEHBOIO Ta OTIOCEPEAKOBAHOIO
3aram’ ITOBYBaHHSI.

ExcnepnMeHTaIbHO-TICUXOJIOTIYHI METOIN JTOCIZKEHHST MUCJIEH-
HsI Ta MOBJIEHHSI JIIO/IHU.

I[Iporieypa IPOBEIEHHST AOCIIKEHHsT BUSHAUEHHSI J1a0lIbHOCTI-
PUTIZIHOCTI MUCTUTETHHUX TPOIieciB 3a MeToankoio “CiioBecHUi
naGipunt”.

MeToauKa AOCTIIKEHHsT 0COOIMBOCTE HAOUHO-OOPAa3HOIO MMUC-
JIeHHsT Ha ocHOBI MeToamkn “IlikTorpama”.

BuBUYeHHS 1HANBILYaIbHO-IICUXOJOITYHUX 0COOJUBOCTEN MUCTIEH-
HS 32 JIOTIOMOTOI0 MeToinky “BifrajyBanns saragaku’.

[Tpotterypa omiHIOBaHHS SICKPABOCTI-YiTKOCTI ysBJIEeHb (32 MeTO-
JIOM CaMOPaHKYBaHHS ).

JlocikeHHsT 0COOJMBOCTEN TPOCTOPOBHX YSIBIE€HD OCOOMCTOCTI.
MeToANKN BUBYEHHS O0COOJMBOCTEIl TBOPYOI Ta PEIPOAYKTHBHOI
VSIBH.

MeTo/11 i METOZIMKY JIOCTi/I>KEHHST YBAaru Ta iX 3arajbHa XapakTepu-
CTUKA.

Ocob6umBocTi oprafizanii Ta iHTeprpeTaiii pesyJbraTiB BUBYEHHSI
yBaru.

[Iporeaypa AOCHIHKEHHS XapaKTePUCTHK BUGIPKOBOCTI yBark Me-
TOZIOM KOPEKTYPHOI IIPOGH.

MeToanky BUMIpIOBaHHS CTINKOCTI Ta KOHTIEHTPAITI] yBar.
JlocipkeHHs: 0cOOMUBOCTEN TIepeKIIoUeHHs yBary (3a I0IOMOI00
tabuuup [lynbre).

[Ipotemypa mocmizKeHHS PiBHS TPUBOKHOCTI (HA Martepiasi MeTo-
quky Dinimea).

MeroanKa JOC/IiIKEHHS CaMOOLIHKI eMOIIIHHOTO CTaHy 0COOMCTO-
CTi.

Oco6JIMBOCTI 3aCTOCYBAHHSI METO/IB Bi3yasbHOI IICUXOIarHOCTHU-
K1 (3 METOAMKOIO PO3III3BHABAHHS €MOIIiii 3 BUpasy 00muys).



35.

56.
57.

38.

39.

60.

61.
62.

63.

64.

65.

66.
67.

68.
69.
70.
71.
72.
7A
74.

75.
76.

[TocnioBHICT TPOBENIEHHST TOCII/PKEHHST IMHAMIKHA PO3BUTKY BO-

JIBOBUX SIKOCTEH JIFOHU.

Buuenns ocobamsocTell cuim BoJii 0cCOOMCTOCTI.

Meroanka AOCIIKEHHST CAMOKOHTPOJIIO SIK TIOKa3HUKa BOJII OCO-
OUCTOCTI.

[TerxomiarHOCTUYHI METOIM JAOCIIKEHHS 0COOINBOCTEN HEPBOBOT
CUCTEMH Ta TUITY TeMIIEPAMEHTY.

[Tpotteypa mmpoBeieHHST OCIPKEHHS eKCTpaBepcii — iHTpoBepcil
Ta HeMpoTn3My (Ha OCHOBI omuTyBasbHUKA [. Afi3eHKa).
BusHaueHHsT BIaCTUBOCTEN HEPBOBOI CUCTEMHU 32 MCUXOMOTOPHU-
MU TTOKa3HUKaMU (32 METOIMKOTO [yibiHa).

Crenndika podOTH 3 TEMHI-TECTOM.

[Tomuky TIcMXosora Ha eTarri iHTepIpeTaril JaHuX, CIIPIMOBAHUX
Ha JIOCJIIIKEHHST 0COOIMBOCTEN TEMIIEPAMEHTY Ta XapaKTepy.
Metoauka C. IlIminmexa nmomo BU3HAYE€HHS THUIIIB aKIleHTYyaIlii Xa-

pakrepy.

Oco6BOCTI 3aCTOCYBAHHS MTATOXAPAKTEPOJIOTIYHOTO AIarHOCTHY-
HoTo onuTyBajdbHUKA A. €. Jliuxo.

MeTtoimka BU3HaUY€HHS TUIIOJIOTI] XapaKTepy Ta aHaJli3 pe3yJIbTaTiB

3a K. IOnrowm.

[lcuxomiarHoCTUYHI JOCITIKEeHHS 3i0HOCTEll 0COOUCTOCTI.
Opranizartist i TpoBeIeHHsI OCII/IPKEHHS 1110/10 BU3HAUYEHHST KOMYHi-

KaTUBHUX Ta OPTaHi3aToOpCchKuX cxuiabHOCTeH (MeTomka “KOC-27).
Oco6IMBOCTI 3aCTOCOBYBaHHSI METOLY MIPOAYKTIB MisAIbHOCTI (IIpO-

JIYKTH 00pa3oTBOPYOI AisLIIbHOCTI).

[TcrmxomiarHOCTUYHI METOAN MOCTiKEHHST MOTUBAIIiTHOI cdepu Ta

CaMOPEeTryJIsIIil.

I[Iporeaypa HOCHIKEHHS TecTy-onnuTyBajibHiuka A. MexpabiaHa

JIUTSI BUMiPIOBaHHS MOTHUBAIIil JOCATHEHHS.

Buxopucranns mikann orinkn Mmotusarii cxsasenns (/. Kpayna,

JI. Macsioy) B po6oTi neuxoJiora.

Jocmimkennss MoTuBaiiiinoi cdepu 3a meromukoio “TIOM” A. T.
[IImenvoBa.

OcobaMBOCTI IPOBEIEHHS JOCIIKEHHsT Ha BUSHAYEHHS BU/IB I1a-

M’SITi.

Crnenudika 3acTocyBaHHS METO/LY TECTYBaHHS.

BinmMiHHOCTI Misk TECTYBaHHSIM Ta aHKETYBAaHHSIM.
XapakTepucTuKa MeTO/1iB JIOCJII/KEHHST BITIyTTiB.
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XapakTepucTuka METO/AIB Ta METOJAMK BUBYEHHS OCOOJUBOCTEH
CITpUITMAHHSI.

Mo:kIMBI TOMWJIKHY TIiJT Yac peasisailii MeTo/ly KOHTeHT-aHaJi3Yy.
XapaKTepuCTHUKa ITOMUJIOK TIPH ITPOBE/IEHH] CIIOCTEPEKEHHSI.
[lepeBaru Ta HEJOJIIKKU METO/LY CIIOCTEPEKEHHS.

XapakrepucTuka JabopaTOPHOrO Ta IPUPOAHBOIO EKCIIEPUMEHTY.
3arabHa XapaKTepUCTHKA METO/iB BUBUEHHST MOBJIEHHEBOI /Tisl/Ib-
HOCTI 0COOMCTOCTI.

3arajibHa XapaKTeprUCTUKA BUIIB TICUXO/[iarHOCTUYHUX TECTIB.
JlocaikeHHs: 0cobMBOCTEN cripuiiManHs (hOPMHU IIPU TACHBHOMY
Ta AaKTUBHOMY OCSITaHHI.
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