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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Вивчення дисципліни “Педагогічна психологія” передбачено 
навчальним планом підготовки практичних психологів, яка здійс­
нюється в Міжрегіональній Академії управління персоналом. Метою 
курсу є озброєння студентів знаннями вікових закономірностей і 
особливостей психічного розвитку та формування особистості ди­
тини в процесі її навчання і виховання, оскільки такі знання входять 
до структури професійної компетентності практичного психолога. 
Основними навчальними та методичними посібниками з дисципліни 
є праці, зазначені в списку рекомендованої літератури.

Тематичний  план   
дисципліни  

“Педагогічна  психологія”

№ 
пор. 

Назва змістового модуля і теми

Змістовий модуль I. Теоретико-методологічні  
проблеми педагогічної психології

1 Предмет і методи педагогічної психології
2 Педагогічна психологія як галузь психологічної науки

Змістовий модуль II. Психологія навчання
та виховання

3 Психологія навчання
4 Психологія учіння
5 Психологія виховання
6 Психологія педагогічної праці

Разом годин: 108
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Зміст  
дисципліни  

“Педагогічна  психологія”

Змістовий модуль I.	 Теоретико-методологічні проблеми 
педагогічної психології

Тема 1.	Предмет і методи педагогічної психології

Предмет і завдання педагогічної психології. Виникнення та роз­
виток педагогічної психології. Методологічні основи педагогічної 
психології. Сучасний стан розвитку педагогічної психології. Методи 
педагогічної психології та їх використання в управлінні навчально-
виховним процесом. Лонгітюдний метод та його застосування у педа­
гогічній психології.

Зв’язок педагогічної психології з іншими науками. 

Література [1; 2; 4; 5; 8; 9; 13; 27; 38]

Тема 2.	Педагогічна наука як галузь психологічної  
науки

Основні напрями і сучасний стан розвитку педагогічної психо­
логії. Основні розділи педагогічної психології. Методи педагогічної 
психології та їх використання в управлінні навчально-виховним про­
цесом. Лонгітюдний метод та його застосування у педагогічній пси­
хології.

Зв’язок педагогічної психології з іншими науками. 

Література [1–3; 6; 7; 11; 19; 22; 27; 32; 39; 41]

Змістовий модуль II. Психологія навчання та виховання

Тема 3.	Психологія навчання

Поняття про навчання та його психологічні механізми. Теорії нав­
чання. Класифікація навчання. Моделі навчання. Основні характе­
ристики навчальної діяльності. Фактори, що впливають на навчальну 
діяльність.

Управління процесом навчання.
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Психологічні основи розвиваючого навчання. Психологічні ос­
нови диференціації та індивідуалізації навчання. Типи мислення та 
умови їх формування в процесі навчання. Рівні проблемно-евристич­
ного навчання та можливості його здійснення в сучасній школі. Пси­
хологічний аналіз уроку.

Література: [4; 5; 8; 10; 16; 23; 27; 31; 33; 35; 37; 39]

Тема 4.	Психологія учіння

Учіння як діяльність. Види учіння та структура навчальної діяль­
ності учнів. Уявлення про мотивацію учіння.

Засвоєння навчального процесу — центральна ланка навчальної 
діяльності учнів. Особливості оволодіння учнями навчальною діяль­
ністю. Вміння самостійно вчитися. Теорія П. Я. Гальперіна про по­
етапне формування розумових дій як механізм інтеріоризації. Типи 
учіння та орієнтувальна основа діяльності. Основні характеристики 
процесу засвоєння знань. Уявлення про мотивацію учіння. Специфі­
ка навчальної мотивації та особливості її формування. Неуспішність, 
її причини та запобігання. 

Література [4; 5; 10; 14–16; 21; 33; 36; 40]

Тема 5.	Психологія виховання

Загальне поняття про психологію виховання. Предмет і завдання 
психології виховання. Особистість як мета, об’єкт та суб’єкт вихо­
вання.

Психологія виховання як психологічне обґрунтування педагогіч­
но доцільних умов розвитку особистості. Психологічні механізми та 
етапи формування властивостей особистості. Структура особистості 
та необхідність її врахування в процесі виховання.

Вікові аспекти виховання та індивідуальний підхід. Психологічні 
аспекти виховання дітей з асоціальною поведінкою. 

Поняття про моральність. Вчинок як вираження моральності. 
Види вчинку. Показники та критерії вихованості особистості. Психо­
логічні основи формування моральної свідомості та поведінки осо­
бистості в сучасних умовах.

Література [5; 6; 10; 16; 23; 29; 33; 40]
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Тема 6.	Психологія педагогічної праці

Загальна характеристика педагогічної діяльності. Структурно-
ієрархічна модель особистості вчителя. Здібності в структурі суб’єкта 
педагогічної діяльності. Характеристика основних функцій і педаго­
гічних умінь.

Психологічні вимоги до особистості педагога. Стилі педагогічно­
го спілкування та педагогічної діяльності. Поняття про педагогічну 
майстерність і педагогічну культуру. Психологічні аспекти виявлен­
ня, вивчення, узагальнення передового педагогічного досвіду. Пси­
хологічні проблеми педагогічного оцінювання.

Література [5; 6; 8; 12; 14–17; 21; 24;

 25; 30; 34; 38; 39; 42]

Теми  контрольних  робіт

	 1.	 Сучасний стан і завдання педагогічної психології.
	 2.	 Психолого-педагогічні умови розвитку активності школярів у 

різних видах діяльності.
	 3.	 Колектив учнів як фактор формування особистості школяра.
	 4.	 Проблема діагностики вихованості учнів у сучасній педагогічній 

психології та шкільній практиці.
	 5.	 Психологічні основи морального виховання.
	 6.	 Самооцінка особистості та її місце у вихованні та самовихо­

ванні.
	 7.	 Навчальна діяльність як фактор розумового розвитку та форму­

вання особистості школяра.
	 8.	 Психологічна характеристика внутрішньої мотивації навчальної 

діяльності школяра.
	 9.	 Психологічна характеристика процесу засвоєння знань.
	10.	 Порівняльна характеристика різних теорій навчання.
	11.	 Управління формуванням знань, умінь і навичок при різних під­

ходах до організації процесу навчання.
	12.	 Психологічні проблеми комп’ютеризації навчання.
	13.	 Педагогічне спілкування та його психологічні характеристики.
	14.	 Педагогічні здібності та їх розвиток.
	15.	 Психологічні умови формування вміння вчитися.
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	16.	 Умови формування самостійності та відповідальності школярів 
у навчальній діяльності.

	17.	 Психологічні особливості вибору професії та готовності старшо­
класника до професійного самовизначення.

	18.	 Психологічні основи формування суспільної спрямованості осо­
бистості школяра.

	19.	 Психологічні основи формування суспільної спрямованості осо­
бистості старшого школяра. 

	20.	 Особливості розумового розвитку та пізнавальних інтересів у 
старшокласників.

	21.	 Міжособистісні стосунки старшого школяра у класному колек­
тиві.

Питання  для  самоконтролю

	 1.	 Предмет і завдання педагогічної психології.
	 2.	 Історія виникнення і розвиток педагогічної психології.
	 3.	 Зв’язок педагогічної психології з іншими галузями психологіч­

ної науки.
	 4.	 Характеристика методів педагогічної психології.
	 5.	 Рушійні сили психічного розвитку.
	 6.	 Зміст і співвідношення понять “розвиток” і “формування” в пси­

хології.
	 7.	 Основні фактори, що детермінують психічний розвиток.
	 8.	 Взаємодія навчання, виховання та розвитку.
	 9.	 Психологічні основи розвиваючого навчання.
	10.	 Основні поняття психології навчання.
	11.	 Фактори, які впливають на процес навчання.
	12.	 Навчання як процес.
	13.	 Навчання як діяльність.
	14.	 Проблема навчання у працях вітчизняних і зарубіжних психо­

логів.
	15.	 Психологічні основи диференціації та індивідуалізації навчан­

ня.
	16.	 Концепція засвоєння знань.
	17.	 Управління формуванням знань, умінь та навичок при різних 

підходах до організації процесу навчання.
	18.	 Учіння як процес.
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	19.	 Учіння як діяльність.
	20.	 Основні компоненти учіння.
	21.	 Причини неуспішності в учінні та умови їх подолання.
	22.	 Поняття про рівень актуального розвитку та зону найближчого 

розвитку.
	23.	 Психічний розвиток учнів в умовах застосування технічних за­

собів навчання.
	24.	 Психологічна характеристика процесу засвоєння знань.
	25.	 Стихійне та цілеспрямоване засвоєння знань.
	26.	 Мотивація професійної діяльності вчителя: поняття, структура.
	27.	 Загальна характеристика цілей і завдань психології виховання.
	28.	 Особистість як мета, об’єкт і суб’єкт процесу виховання.
	29.	 Психологічні основи гуманізації процесу виховання.
	30.	 Проблеми виховання дітей різних вікових груп.
	31.	 Психологічні особливості важковихованості підлітків.
	32.	 Стилі батьківської поведінки у вихованні та їх характеристика.
	33.	 Поняття про особистісно-зорієнтоване навчання.
	34.	 Специфіка педагогічної праці.
	35.	 Основні компоненти педагогічної праці.
	36.	 Педагогічні здібності та їх структура.
	37.	 Педагогічні вміння та навички, умови їх формування.
	38.	 Авторитет учителя: поняття, складові, умови підвищення.
	39.	 Психологічні вимоги до особистості сучасного вчителя.
	40.	 Педагогічне спілкування в системі “вчитель — учень” як фактор 

становлення та розвитку особистості школяра.
	41.	 Психологічні проблеми вдосконалення педагогічної майстер­

ності.
	42.	 Ефективність діяльності вчителя та її критерії.
	43.	 Особливості розвитку самосвідомості учнів у навчально-вихов­

ному процесі.
	44.	 Соціально-психологічні умови формування особистості старшо­

класників.
	45.	 Особливості формування самосвідомості юнаків і дівчат.
	46.	 Психологічні умови формування готовності юнаків і дівчат до 

професійного самовизначення.
	47.	 Показники та критерії вихованості особистості.
	48.	 Самовиховання як вища форма управління формування особис­

тості.
	49.	 Вікові особливості виховання людей.
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	50.	 Вікові особливості розвитку самовиховання у дітей, підлітків та 
юнаків.

	51.	 Фактори, що впливають на успішність у навчанні.
	52.	 Стиль спілкування вчителя з учнями та його вплив на форму­

вання особистості учнів.
	53.	 Принципи складання психологічної характеристики учня або 

студента.
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