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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Навчальна дисципліна “Регіонознавство” викладається студен
там, які навчаються за напрямком “Міжнародні відносини” і спеці
альністю “Країнознавство” у VII семестрі. Мета вивчення курсу — 
усвідомити основні теоретичні положення сучасного регіонознавства, 
підходи до регіоналізації світу, а також природні, політичні, демогра
фічні, економічні, соціальні та культурні особливості макрорегіонів 
світу. Навчальний курс має міждисциплінарний характер. Особливо 
слід зазначити роль регіонального підходу у країнознавстві та дослі
дженнях міжнародних відносин. Глибокі знання основних питань ре
гіонознавства сприяють розвитку наукового світогляду майбутніх 
висококваліфікованих фахівців з міжнародних відносин.

Зміст навчальної дисципліни “Регіонознавство” охоплює широке 
коло питань: основні наукові підходи до розуміння сутності регіоно
знавства; об’єкт та предмет науки; основні методологічні засади сучас
ного регіонознавства, його головні функції та завдання; розвиток ре
гіоналістичних досліджень; основні наукові підходи до виокремлення 
макрорегіонів світу: фізикогеографічних, політичних, економічних, 
культурноцивілізаційних; характеристика таких аспектів окремих 
макрорегіонів світу: географічне положення, фізикогеографічні, по
літичні, соціальноекономічні, етнічні, культурні регіони в їх складі; 
інтеграційні процеси в регіонах світу; особливості регіональної полі
тики в державах регіонів. Окремим важливим завданням є вивчення 
регіонального поділу України за змістовними ознаками, особливос
тей регіональної політики в державі, проблем та перспектив її здій
снення.

Внаслідок засвоєння навчального курсу у студентів як майбутніх 
фахівців у галузі країнознавства мають бути сформовані вміння та 
навички використовувати на практиці програму комплексного регіо
нального дослідження; аналізувати взаємозв’язки природного серед
овища, населення, форм його суспільної організації і господарства 
в окремих регіонах світу; характеризувати особливості інтеграційних 
процесів у регіонах світу; виявляти вплив розвитку внутрішньо
державних регіонів на загальний рівень розвитку держав світу; визна
чати міжрегіональні диспропорції в державах світу; виявляти опти
мальні напрямки подолання міжрегіональних диспропорцій 
у соціальноекономічному розвиткові Україні.
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Для ефективного вивчення навчального курсу “Регіонознавство” 
надзвичайно важлива інтенсивна самостійна робота студентів. Необ
хідна постійна систематична робота з різними джерелами інформації: 
енциклопедіями, довідниками, статистичними збірками, науковими 
монографіями та статтями, науковопопулярною літературою тощо.

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
дисципліни 

“РЕГІОНОЗНАВСТВО”

№
пор.

Назва змістового модуля і теми

Змістовий модуль І. Регіонознавство як наука. 
Регіоналізація світу

1 Регіонознавство як наукова дисципліна

2 Макрорегіони світу

Змістовий модуль ІІ. Євразія
3 Європа

4 Азія

Змістовий модуль ІІІ. Африка, Америка, Австралія й 
Океанія. Україна

5 Африка

6 Америка. Австралія й Океанія

7 Регіони України

Разом годин: 108
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ЗМІСТ 
дисципліни 

“РЕГІОНОЗНАВСТВО”

Змістовий модуль І. Регіонознавство як наука. Регіоналізація 
світу

Тема 1. Регіонознавство як наукова дисципліна
Поняття про регіонознавство: різні підходи. Регіонологія. Регіоно

лістика. Регіональна економіка, регіональна соціологія, регіональна 
статистика, регіональна демографія, регіональна культурологія. Регіо
нальна географія. Регіональна наука на Заході. Регіонознавство в кон
тексті міжнародних відносин. Регіонознавство і країнознавство.

Поняття “регіон”; підходи: фізикогеографічний; соціально
економічний; екологічний; політичний (геополітичний); військовий; 
історикокультурний; літературномистецький; етнічний та ін.

Предмет дослідження регіонознавства. Основні підходи до пред
мета регіонознавства: фізикогеографічний; геологічний; історико
географічний; культурноцивілізаційний; політичний (геополітич
ний); економічний; соціальний; екологічний та ін. Хорологічний 
(просторовий) та хронологічний (історичний) підходи. Проблемний 
підхід. “Конструктивістський” підхід. Прогностичний підхід. Між
дисциплінарний характер досліджень у регіонознавстві.

Основні типи регіонів. Ієрархія регіонів. Нормальна ієрархія. Ано
мальна ієрархія (ієрархія розшарування).

Основні методи регіонознавства. Комплексна регіонознавча ха
рактеристика.

Головні функції регіонознавства. Основні завдання сучасного ре
гіонознавства.

Поняття про регіоналізм. Регіоналізація: активна та “пасивна”. Ре
гіональна парадигма в науці. Історичний розвиток регіоналістичних 
досліджень. Теорія І. Тюнена. Теорія штандортів промисловості 
А. Вебера. Теорія “центральних місць” Кристалера та А. Льоша. Тео
рія “полюсів розвитку”. Регіональні дослідження Р. Хартшорна; регі
ональна наука у працях У. Ізарда, П. Хаггета та ін.

Регіональна політика: сутність, цілі та завдання. Основні напрям
ки регіональної політики. Регіональна політика “пряма” та “опосе
редкована”. Рівні реалізації регіональної політики.

Література: [1–5; 10; 12; 14; 16; 25; 29; 31; 37; 42]
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Тема 2. Макрорегіони світу
Основні підходи до регіоналізації світу.
Фізикогеографічні регіони світу: зональні та азональні. Матери

ки й океани. Географічні пояси. Природні (фізикогеографічні краї
ни). Природні зони; підзони. Географічні провінції, області, райони.

Геополітична структуризація світу. Таласократія і телурократія. 
“Хартленд”; “Рімленд”; “Зовнішній півмісяць”. Геополітичні (полі
тичні) макрорегіони, регіони і субрегіони у світі. Політична регіо
нальна інтеграція у світі. Військовополітичні регіони у світі.

Регіоналізація світу Г. де Блія і П. Муллера: методологічні підходи 
до виокремлення географічних світів і регіонів. Комлексні географіч
ні світи, регіони, перехідні зони на Землі.

Економічна регіоналізація світу. Північ” — “Південь”. “Захід” — 
“Схід”. “Центр” — “напівпериферія” — “периферія”. “Великі” еконо
мічні простори. Соціальноекономічні макрорегіони, регіони, субре
гіони світу. Регіональна економічна інтеграція: виникнення, розвиток, 
сучасний стан, проблеми і перспективи.

Історикокультурна регіоналізація світу: різноманіття підходів. 
Цивілізації в теорії А. Тойнбі. Цивілізації в теорії О. Шпенглера. Ци
вілізаційні макрорегіони у В. В. Вольського. Концепція “зіткнення 
цивілізацій” С. Хантінгтона.

Література: [1–5; 7–9; 13; 20; 24; 26; 30; 41; 44]

Змістовий модуль ІІ. Євразія

Тема 3. Європа
Євразія. Загальна характеристика континенту. Загальна характе

ристика Європи. Межі Європи: фізикогеографічні, історико
культурні, політичні, економічні. Регіони та субрегіони Європи.

Північна Європа: фізикогеографічні регіони, природні умови та 
ресурси; населення; політичні системи; господарство, економічні ре
гіони.

Західна Європа: фізикогеографічні регіони, природні умови та ре
сурси; населення; політичні системи; господарство, економічні регіони.

Південна Європа: фізикогеографічні регіони, природні умови та 
ресурси; населення; політичні системи; господарство, економічні ре
гіони.

Центральна та Східна Європа: проблеми виокремлення; фізико
географічні регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні 
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системи; господарство, перехідний характер економіки, економічні 
регіони.

Європейська економічна інтеграція: виникнення, розвиток, сучас
ний стан і проблеми. ЄС — вища форма регіональної інтеграції; за
вдання розвитку у ХХІ ст. Розширення ЄС: проблеми та перспекти
ви. Євроатлантична інтеграція: виникнення, розвиток, сучасний стан 
і проблеми. Трансформація і розширення НАТО.

Європейський регіоналізм. “Європа регіонів”. Європейська Хар
тія регіоналізму (1988 р.). Рада Європи і розвиток регіонального са
моврядування в європейських країнах. Сучасна регіональна політика 
у провідних державах ЄС, основні тенденції розвитку.

Література: [1–3; 7–9; 18; 22; 26; 34; 36; 40; 41; 43; 44]

Тема 4. Азія
Азія: загальна характеристика. Регіони та субрегіони Азії.
Північна та Центральна Азія: загальна характеристика; фізико

географічні регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні 
системи; господарство, економічні регіони. Регіони Росії; регіональна 
політика в Російській Федерації. Регіональні інтеграційні процеси в 
Північній та Центральній Азії: проблеми та тенденції.

Східна Азія: загальна характеристика; фізикогеографічні регіони, 
природні умови та ресурси; населення; політичні системи; господар
ство, економічні регіони. Китай: регіони, регіональна політика. Регіо
нальна інтеграція у Східній Азії: проблеми та перспективи.

ПівденноСхідна Азія: загальна характеристика; фізико
географічні регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні 
системи; господарство, економічні регіони. Регіональні інтеграційні 
процеси: сучасний стан, досягнення, проблеми і тенденції.

Південна Азія: загальна характеристика; фізикогеографічні регі
они, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; госпо
дарство, економічні регіони. Індія: внутрішньодержавні регіони, регі
ональна політика. Регіональні інтеграційні процеси: сучасний стан, 
проблеми та перспективи.

ПівденноЗахідна Азія: загальна характеристика; фізико
географічні регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні 
системи; господарство, економічні регіони. Регіональні інтеграційні 
процеси: сучасний стан, досягнення, проблеми та перспективи.

Література: [1–3; 7–9; 19; 26; 29; 35; 39–41; 43; 44]
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Змістовий модуль ІІІ. Африка, Америка, Австралія й Океанія. 
Україна

Тема 5. Африка
Африка: загальна характеристика. Регіони і субрегіони Африки. 

Загальноафриканські інтеграційні процеси: основні проблеми і тен
денції розвитку. Африканський Союз.

Північна Африка: загальна характеристика; фізикогеографічні 
регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи, 
економіка. Регіональні інтеграційні процеси: політичні, економічні, 
культурні та ін.

Західна Африка: загальна характеристика; фізикогеографічні ре
гіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; гос
подарство, економічні регіони. Регіональні інтеграційні процеси; 
основні проблеми.

Центральна Африка: загальна характеристика; фізикогеографічні 
регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; 
господарство. Регіональна інтеграція, її проблеми.

Східна Африка: загальна характеристика; фізикогеографічні ре
гіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; еко
номіка. Регіональні інтеграційні процеси; основні проблеми.

Південна Африка: загальна характеристика; фізикогеографічні 
регіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; 
господарство. Регіональна інтеграція. Провідна роль Південної Аф
рики.

Література: [1–3; 7–9; 26; 29; 35; 39; 41; 43; 44]

Тема 6. Америка. Австралія й Океанія
Америка: загальна характеристика. Склад території.
АнглоАмерика: загальна характеристика; фізикогеографічні ре

гіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; гос
подарство, економічні регіони. Регіони США; регіональна політика. 
Регіони Канади; регіональна політика. Регіональна економічна інте
грація — НАФТА.

Латинська Америка: загальна характеристика. Склад території. 
Регіони та субрегіони Латинської Америки. Латиноамериканська ін
теграція: сучасні проблеми та тенденції.

МезоАмерика: загальна характеристика; фізикогеографічні ре
гіони, природні умови та ресурси; населення; політичні системи; 



9

господарство. Мексика: регіони, регіональна політика. Центральна 
Америка, Карибський басейн (ВестІндія). Регіональна інтеграція 
в МезоАмериці.

Південна Америка: загальна характеристика. Регіон Амазонії і Ла
Плати: загальна характеристика; фізикогеографічні регіони, природ
ні умови та ресурси; населення; політичні системи; господарство, еко
номічні регіони. Регіони Бразилії; регіональна політика. Регіональна 
інтеграція: сучасний стан, проблеми та перспективи. Андський регі
он: загальна характеристика; фізикогеографічні регіони, природні 
умови та ресурси; населення; політичні системи; господарство. Інте
граційні процеси в Андському регіоні.

Австралія: загальна характеристика. Регіони Австралії; регіональ
на політика у країні.

Океанія: загальна характеристика. Меланезія. Мікронезія. Полі
незія. Регіональна економічна інтеграція в Океанії.

Інтеграційні процеси в АзійськоТихоокеанському регіоні.
Література: [1–3; 7–9; 26; 29; 35; 39; 41; 43; 44]

Тема 7. Регіони України
Положення України в Центральній та Східній Європі. Склад те

риторії. Адміністративнотериторіальний устрій. Автономна Респуб
ліка Крим.

Фізикогеографічні регіони України. Фізикогеографічні країни. 
Природні зони, підзони. Фізикогеографічні провінції та області (ра
йони).

Геополітична регіоналізація України. Політикогеографічні (гео
політичні) регіони та райони (субрегіони) на теренах України.

Історикокультурні регіони України. Етнографічні регіони. Са
кральні (релігійні) райони України.

Демографічна регіоналізація України. Економічне районування 
України: основні підходи. Критерії суспільногеографічної регіоналі
зації; суспільногеографічні макрорегіони та мезорегіони.

Міжрегіональні диспропорції в Україні: основні причини. Депре
сивні регіони. Цілі та головні завдання регіональної політики в Укра
їні. Нормативноправова база регіональної політики. Основні про
блеми реалізації концепцій регіонального розвитку в Україні. 
Виникнення, розвиток і перспективи єврорегіонів. Основні завдання 
і проблеми здійснення адміністративнотериторіальної реформи 
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в Україні. Розвиток місцевого управління та самоврядування в Укра
їні: основні проблеми та тенденції.

Участь України в регіональних інтеграційних процесах на теренах 
Євразії. СНД. ОЧЕС. ГУАМ. Співробітництво України і ЄС: досяг
нення, проблеми і перспективи майбутнього вступу. Україна і НАТО.

Література: [2; 6; 12; 17; 21; 27; 33; 36; 37; 42; 46; 47]

ПИТАННЯ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЮ

1. Поняття про регіонознавство: основні підходи.
 2. Регіон як об’єкт регіонознавства: основні підходи.
 3. Регіон як територіальна система.
 4. Предмет регіонознавства: основні підходи.
 5. Типи регіонів.
 6. Ієрархія регіонів: основні підходи.
 7. Функції регіонознавства. Актуальні завдання сучасного регіоноз

навства.
 8. Основні методи регіонознавства.
 9. Комплексна регіонознавча характеристика.
 10. Основні регіоналістичні теорії.
 11. Регіональна політика: сутність та основні завдання.
 12. Головні напрямки регіональної політики.
 13. Фізикогеографічна регіоналізація світу.
 14. Політичні (геополітичні) регіони, їх ієрархія.
 15. Геополітичні (політичні) макрорегіони та регіони світу.
 16. Методологічні підходи до виокремлення географічних світів і ре

гіонів (Г. де Блій та П. Муллер).
 17. Географічні світи Г. де Блія та П. Муллера: коротка характеристика.
 18. Соціальноекономічна регіоналізація світу: основні підходи.
 19. Історикокультурна регіоналізація світу: основні підходи.
 20. Цивілізаційні макрорегіони світу за В. В. Вольським.
 21. Цивілізаційна регіоналізація світу С. Хантінгтона.
 22. Загальна характеристика Європи.
 23. Західна Європа: політична та економічна характеристика.
 24. Північна Європа: політична та економічна характеристика.
 25. Південна Європа: політична та економічна характеристика.
 26. Центральна та Східна Європа: політична та економічна характе

ристика.
 27. Регіональна інтеграція в Європі.
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 28. Розвиток регіональної політики у країнах Європейського Союзу.
 29. Регіональна політика у країнах Європейського Союзу на початку 

ХХІ ст.
 30. Північна та Центральна Азія: політична та економічна характе

ристика.
 31. Регіони і регіональна політика в Росії.
 32. Східна Азія: політична та економічна характеристика.
 33. Регіони Китаю.
 34. ПівденноСхідна Азія: політична та економічна характеристика.
 35. Регіональна інтеграція в ПівденноСхідній Азії.
 36. Південна Азія: політична та економічна характеристика.
 37. Регіони Індії.
 38. Регіональна інтеграція в Південній Азії.
 39. ПівденноЗахідна Азія: політична та економічна характеристика.
 40. Африка: загальна характеристика.
 41. Регіональна інтеграція в Африці.
 42. Північна Африка: політична та економічна характеристика.
 43. Західна Африка: політична та економічна характеристика.
 44. Центральна Африка: політична та економічна характеристика.
 45. Східна Африка: політична та економічна характеристика.
 46. Південна Африка: політична та економічна характеристика.
 47. АнглоАмерика: загальна характеристика.
 48. Регіональна політика у США.
 49. Регіони Канади.
 50. Регіональна інтеграція в Північній Америці.
 51. Латинська Америка: загальна характеристика.
 52. Регіональна інтеграція в Латинській Америці.
 53. МезоАмерика: політична та економічна характеристика.
 54. Регіональна інтеграція в Центральній Америці та Карибському 

басейні.
 55. Південна Америка: загальна характеристика.
 56. Регіональна інтеграція в Південній Америці.
 57. Регіон Амазонії і ЛаПлати: політична та економічна характерис

тика.
 58. Регіони Бразилії.
 59. Андський регіон: політична та економічна характеристика.
 60. Австралія: загальна характеристика.
 61. Океанія: загальна характеристика.
 62. Фізикогеографічне районування України.
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 63. Політична регіоналізація України.
 64. Історикокультурна регіоналізація України.
 65. Економічне районування України.
 66. Регіональна політика в Україні: основні завдання.
 67. Основні проблеми здійснення регіональної політики в Україні.
 68. Формування, розвиток, проблеми і перспективи єврорегіонів 

в Україні.
 69. Основні завдання адміністративнотериторіальної реформи в Украї

ні.
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