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ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА

Самостійна робота студентів є складовою навчального процесу, 
важливим чинником, який формує вміння навчатися, сприяє ак­
тивізації засвоєння знань. Самостійна робота студентів — основ­
ний засіб опанування навчального матеріалу у позааудиторний час. 
Значно підвищується значення та статус самостійної роботи при 
введенні кредитно-модульної технології навчання, яка скорочує 
обсяг аудиторної роботи.

Мета самостійної роботи студентів — сприяти засвоєнню в пов­
ному обсязі навчальної програми і формуванню самостійності як 
особистісної риси і важливої професійної якості, сутність якої по­
лягає в умінні систематизувати, планувати та контролювати власну 
діяльність. Одним із етапів самостійної роботи є контрольна робота, 
якісне виконання якої передбачає опрацювання рекомендованої лі­
тератури, вміння творчо узагальнити практичний матеріал, виклас­
ти його в логічній послідовності відповідно поставленого питання, 
вміння самостійно аналізувати та робити висновки.

Основні вимоги до контрольної роботи полягають у використан­
ні і узагальненні теоретичного матеріалу на основі їх самостійно­
го випробування, тобто, знаходження раціональних шляхів його 
впровадження у практику. Робота, яка виконана без дотримання 
цієї вимоги, без самостійного розкриття теми, не буде зарахована. 
Контрольна робота передбачає самостійне виконання і має творчий 
характер. Специфіка дисципліни додатково вимагає від виконання 
роботи засвідчити світосприйняття студента, його відчуття націо­
нального духу і характеру, патріотично спрямована. Положення 
і висновки необхідно пов’язувати із сучасними перетвореннями в 
державній політиці та культурі. Під час роботи з джерелами студент 
повинен скеровувати свою увагу на визначних подіях та особистос­
тях, угодах, злуках, національно-визвольній боротьбі українського 
народу проти своїх поневолювачів, за утвердження самостійної, 
соборної та незалежної України, вміти аналізувати хід історичних 
процесів з позиції сьогодення та творчо підходити до їх висвітлення 
у вибраній темі.
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Теми  для  самостійного  вивчення

Змістовий модуль І.	Прадавня історія українського козацтва
Тема 3.	Виникнення та формування українського козацтва
Виникнення в кінці ХІІ ст. на південносхідних рубежах Русі вій­

ськових формувань — перший період формування козацтва. Другий 
період відродження козацтва. Виникнення козацьких хуторів та сіл. 
Формування общин вільних озброєних людей.

Теми рефератів
1. Перші поселення Запорозького козацтва.
2. Уклад військового життя на Запорожжі.
3. Законодавчі акти самоврядування запорожців.
4. Особливості звичаєвого права Запорозького козацтва.

Література [8; 10–12; 14; 15; 18; 28; 42; 50]

Тема 4.	Військова діяльність українського козацтва 
ХV–ХVІ ст.

Військові походи українського козацтва: сухопутні, морські, річ­
кові. Козацькі звичаї та військові традиції. Українські замки-фор­
теці: Канів, Черкаси, Корсунь, Вінниця, Біла Церква. Утворення ко­
зацьких сторожових постів та засік.

Теми рефератів
1.	Томаківська Січ — база козацько-селянського повстання.
2.	Базавлуцька Січ — твердиня волі козаків і воєнна школа запо­

рожців.
3. 	Микитинська Січ — база визвольної війни українського народу.
4.	Чортомлинська Січ — твердиня визвольної боротьби українсь­

кого народу проти поневолювачів.
Література [8; 10; 14–16; 25; 30; 31; 54; 55]

Змістовий модуль ІІ.	 Збереження військових традицій 
українського козацтва

Тема 7. 	Запорозька Січ — державне адміністративне 
утворення

Розташування перших козацьких поселень на Подніпров’ї. Дмит­
ро Байда-Вишневецький — перший український гетьман. Козацькі 
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курені та облаштування побуту. Діяльність українського козацтва на 
засадах самоврядування.

Теми рефератів
1.	Центральне місце поселення запорозького козацтва.
2.	Побут і звичаї українських козаків на о. Хортиця.
3.	Д. Байда-Вишневецький — перший український гетьман.
4.	Запорозьке козацтво за описом Д. Яворницького.

Література [3; 6; 17; 18; 28; 41; 51; 55–57]

Тема 8.	Основні місця перебування запорозьких козаків
Томаківська, Базавлуцька, Микитинська, Чортомлинська, Нова та 

інші Січі. Козацькі ватажки Б. Ружинський, І. Підкова, С. Наливай­
ко. Визвольні походи запорожців на Північне Причорномор’я.

Теми рефератів
1.	Б. Ружинський — козацький ватажок.
2.	Криштофор Косинський — чільник козацького руху.
3.	Северин Наливайко — герой українського народу.
4.	Українська Січ у відомостях Еріха Лясоти.

Література [7; 18; 22; 28; 39; 41; 56–59]

Тема 9.	Боротьба козацтва за визволення України
Козацько-селянські повстання наприкінці ХVІ ст. та їх наслідки. 

Петро Конашевич-Сагайдачний. Українська козацька держава від 
Б. Хмельницького до І. Мазепи. Боротьба І. Мазепи за незалежність 
України. Наслідки Переяславської Ради. Руїна. Симон Петлюра. 
Діяльність ОУН-УПА. Роман Шухевич і “Карпатська Січ”.

Теми рефератів
1.	П. Конашевич‑Сагайдачний.
2.	Хотинська війна.
3.	Боротьба І. Мазепи за незалежність України.
4.	Симон Петлюра. Суд історії.

Література [7; 8; 16; 18; 22; 33; 39; 41; 56; 57]

Тема 11.	 Відродження українського козацтва
Формування сучасного війська на засадах козацьких військових 

традицій. Створення Всеукраїнського козацького війська. Велика 
Установча Рада 1990 року. Створення Національної спілки “Об’єдна-
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ного козацтва України”. Відродження культурно-господарських і ду­
ховних традицій українського козацтва на сучасному етапі.

Теми рефератів

1.	Велика Установча Рада (15 вересня 1990 р.).
2.	Створення Національної спілки “Об’єднане Козацтво України”.
3.	Відродження та охорона заповідних місць і об’єктів.
4.	Духовні традиції козацтва на сучасному етапі.

Література [1–4; 8; 10, 43; 48; 50; 60]

Питання  для  самоконтролю

1.	 Походження та становлення давньоруської Київської держави.
2.	 Українське козацтво у документальних джерелах.
3.	 Передумови виникнення українського козацтва.
4.	 Козацькі традиції та звичаї.
5.	 Запорозька Січ — твердиня козацької волі.
6.	 Козацькі Січі та їх характеристики.
7.	 Козаччина як прояв демократично-республіканського  устрою.
8.	 Дотримання традицій звичаєвого права.
9.	 Характерні особливості життя та побуту запорозьких козаків.

	10.	 Військові традиції запорозьких козаків.
	11.	 Козацький гетьман П. Конашевич-Сагайдачний.
	12.	 Роль П. Конашевича-Сагайдачного у формуванні ідеї створення 

української держави та її адміністративної структури.
	13.	 Дві хвилі козацько-селянських повстань ХVІ–ХVІІ ст.
	14.	 Документальні джерела про витоки та походження козацтва на 

теренах України.
	15.	 Уклад військового життя на Запорожжі.
	16.	 Етапи військових козацьких формувань.
	17.	 Формування військових осередків на Півдні України.
	18.	 Низове Запорозьке військо.
	19.	 Етимологія слова “козак”.
	20.	 Міфологізація козацтва.
	21.	 Виникнення та формування українського козацтва.
	22.	 Формування Запорозької Січі.
	23.	 Томаківська Січ — база козацько-селянського повстання.
	24.	 Базавлуцька Січ — твердиня волі козаків.
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	25.	 Запорозька Січ своєрідна військова академія.
	26.	 Микитинська Січ — база визвольної війни українського народу.
	27.	 Чортомлинська Січ.
	28.	 Запорожці на татарських теренах.
	29.	 Нова Січ на річці Підпільній.
	30.	 Військові походи українського козацтва ХV–ХVІ ст.
	31.	 Територіальні місця перебування запорозьких козаків.
	32.	 Іван Сірко у боротьбі з яничарами (друга половина ХVІІ ст.).
	33.	 Переяславська Рада та її значення.
	34.	 Кошові отамани.
	35.	 Пилип Орлик у військових баталіях.
	36.	 Фортеця на о. Хортиця — осередок запорозького козацтва.
	37.	 Доба заснування, становлення та розквіту Запорозької Січі. 
	38.	 Структура Запорозької Січі.
	39.	 Складові козацького стану.
	40.	 Курені та облаштування побуту козаків.
	41.	 Козацькі однострої.
	42.	 Знаки відмінностей та нагородні знаки козаків.
	43.	 Духовні цінності запорозьких козаків: релігійність, захист пра­

вославної віри.
	44.	 Клейноди — символи гетьманської влади.
	45.	 Діяльність українського козацтва на засадах самоврядування.
	46.	 Козацькі військові засоби пересування.
	47.	 Запорозька Січ — державно-адміністративне утворення.
	48.	 Перша хвиля козацько-селянських повстань наприкінці 

ХVІІ ст.
	49.	 Самійло Кішка — прославлений козацький гетьман.
	50.	 Друга хвиля козацько-селянських повстань у 1625–1638 рр.
	51.	 Петро Дорошенко — визначний козацький гетьман.
	52.	 Боротьба проти Речі Посполитої під проводом Б. Хмельниць­

кого.
	53.	 Зборівський договір — юридичне визнання Польщею Гетьмансь­

кої держави. 
	54.	 Берестейська битва та її наслідки.
	55.	 Роль Б. Хмельницького у злуці з Москвою.
	56.	 Наслідки Переяславсько-Московського договору.
	57.	 Зрада Московським урядом Б. Хмельницького та України.
	58.	 Нищення української державності царським урядом.



�

	59.	 Україна в часи Руїни, причини руїни (ХVІІ ст.)
	60.	 Поразка української національної революції (1663–1676 рр.)
	61.	 Іван Мазепа — захисник української духовності і культурного 

життя.
	62.	 “Мазепинське бароко”.
	63.	 Ідея об’єднання українських земель у світогляді Івана Мазепи.
	64.	 Етапи ліквідація Гетьманської держави Катериною ІІ.
	65.	 Маніфест Катерини ІІ (1775 р.).
	66.	 Задунайська Запорозька Січ (1775–1828 рр.)
	67.	 Козацьке Чорноморське військо.
	68.	 Азовське козацьке військо.
	69.	 Відродження українського вільного козацтва (1917–1921 рр.)
	70.	 Формування уряду П. Скоропадського.
	71.	 П. Скоропадський та його роль у становленні української на­

родної республіки.
	72.	 Отамани українського вільного козацтва (почок ХХ ст.)
	73.	 Карпатська Січ (1939 р.).
	74.	 Роман Шухевич — провідник УПА.
	75.	 Структура Української повстанської армії на принципах коза­

цького самоврядування.
	76.	 Розгортання повстанської боротьби УПА на теренах Галичини.
	77.	 Симон Петлюра: уроки історії.
	78.	 Українська Самостійна Республіка під проводом Симона Пет­

люри.
	79.	 Створення військових формувань під проводом С. Бандери.
	80.	 Політичний портрет П. Скоропадського.
	81.	 Історичне значення Другої Української національно-визволь­

ної революції (ХХ ст.)
	82.	 Військова символіка та клейноди.
	83.	 Музичний супровід військових формувань.
	84.	 Відродження українського козацтва.
	85.	 Велика Установча Рада 1990 року в Києві.
	86.	 Вячеслав Чорновіл — гетьман соборної незалежної України.
	87.	 Президент В. Ющенко — Гетьман України.
	88.	 Укази президента України щодо відродження українського ко­

зацтва.
	89.	 Козацько-громадські організації та інституції.
	90.	 Формування сучасного війська на засадах козацьких традицій.
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ТЕСТИ

1.	Перша писемна згадка про Запорозьку Січ.
А) Мартин Бєльський. 
Б) Орест Субтельний.
В) Дмитро Антонович.

2.	Який час проіснувала Запорозька Січ?
А) понад 50 років.
Б) понад 100 років.
В) понад 200 років.

3.	Назвати центр поселення запорозьких козаків.
А) Острів Хортиця.
Б) Слов’яно-Сербія.
В) Акерман (Біле місто).

4.	Хто був першим українським гетьманом?
А) І. Мазепа.
Б) І. Сірко.
В) Д. Байда-Вишневецький.

5.	Хто очолив козацькі повстання наприкінці ХVІ ст.?
А) Северин Наливайко.
Б) Пилип Орлик.
В) Симон Петлюра.

6.	Коли було укладено Зборівський мирний договір?
А) 23 грудня 1648 р.
Б) 8 серпня 1649 р.
В) 3 червня 1651 р. 

7.	Коли відбулась Переяславська Рада?
А) 1648 р.
Б) 1654 р.
В) 1650 р.
8.	 Між якими державами був підписаний Андрусівський трак-

тат-перемир’я?
А) Росія — Польща.
Б) Молдавія — Україна.
В) Німеччина — Україна.

9.	З ім’ям якого гетьмана пов’язаний початок Руїни?
А) П. Скоропадський.
Б) І. Виговський.
В) П. Сагайдачний.

10.	 Між якими державами був підписаний Гадяцький договір?
А) Україна — Польща.
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Б) Україна — Московія.
В) Туреччина — Україна.

11.	 Хто був чільником Української держави у добу Руїни?
А) П. Дорошенко.
Б) К. Розумовський. 
В) М. Грушевський.

12.	 Назвіть дату другого етапу української національної революції.
А) 1832–1864 рр.
Б) 1750–1764 рр.
В) 1657–1663 рр.

13.	 Назвіть дату третього етапу української національної револю-
ції.
А) 1663–1677 рр.
Б) 1620–1621 рр.
В) 1734–1775 рр.

14.	 Хто був потенційним союзником І. Мазепи у боротьбі проти на-
ціональної політики Петра І?
А) Польський король Стефан Баторій.
Б) Кримський хан Гірей.
В) Шведський король Карл ХІІ.

15.	 З якими державами було укладено “Вічний мир”?
А) Москва і Туреччина.
Б) Україна і Німеччина.
В) Росія і Річ Посполита.

16.	 Хто був автором Бендерської конституції?
А) Самійло Кішка.
Б) П. Павлюк.
В) Пилип Орлик.

17.	 За часів правління кого було ліквідовано Гетьманство?
А) Ярослав Мудрий.
Б) Лжедмирій І.
В) Катерина ІІ.

18.	 Яким імператором було ліквідовано Запорозьку Січ?
А) Катерина ІІ.
Б) Олексій І.
В) Микола ІІ.

19.	 В якому році було ліквідовано Запорозьку Січ?
А) 1607 р.
Б) 1775 р.
В) 1770 р.
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20.	 В якому році відбулося відродження козацтва?
А) 1917 р.
Б) 1968 р.
В) 1991 р.

Теми  семінарських  занять

Тема 3.	Виникнення та формування українського козацтва
План

1.	Виникнення в кінці ХІІ ст. на південносхідних рубежах Русі 
військових формувань. 

2.	Першій період формування козацтва.
3.	Виникнення козацьких хуторів та сіл. Формування общин віль­

них озброєних людей.
Література [8; 10–12; 14; 15; 18; 28; 42; 50]

Тема 4.	Військова діяльність українського козацтва 
ХV–ХVІ ст.

План
1.	Військові походи українського козацтва: сухопутні, морські, 

річкові.
2.	Козацькі звичаї та військові традиції.
3.	Утворення козацьких сторожових постів та засік.

Література [8; 10; 14–16; 25; 31; 30; 54; 55]

Тема 5.	Структура козацького стану 
(друга половина ХVІ — ХVІІ ст.)

План
1.	Права і обов’язки членів кошового уряду.
2.	Військово- адміністративна організація Запорозької Січі.
3.	Флот Запорозької Січі.

Література [8; 10; 14–16; 25; 30; 31; 54; 55]

Тема 6.	Становлення станової та національної 
самосвідомості

План
1.	Запорозька січ — державно-політичне утворення та військово-

лицарський орден.
2.	Військові походи запорожців.
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3.	Кошовий отаман Іван Сірко.
Література [3; 6; 17; 18; 28; 41; 51; 55–57)

Тема 7.	Запорозька Січ — державно-адміністративне 
утворення

План
1.	Козацька фортеця на о. Хортиця.
2.	Діяльність Байди Вишневецького.
3.	Вольниці війська Запорозького.

Література [3; 6; 17; 18; 28; 41; 51; 55–57)

Тема 9.	Боротьба козацтва за визволення України 
(1590–1648)

План
1.	Козацтво у боротьбі за визволення українського народу від 

польської шляхти.
2.	Зборівський договір. Визнання Польщею Гетьманської держави 

війська Запорозького.
3.	Поразка козацтва під Берестечком.

Література [7; 8; 16; 18; 22; 33; 39; 41; 56; 57)

Тема 10.	 Військова символіка та клейноди
План

1.	Козацькі клейноди — символи влади.
2.	Відзнаки доблесті та слави.
3.	Герби.

Література [7; 8; 16; 18; 22; 33, 39; 41; 56; 57)

Список  літератури

Основна

1.	 Про відродження історико-культурних та господарських традицій 
Українського козацтва: Указ Президента України. — К., 1995

2.	 Про День українського козацтва: Указ Президента України. — К., 
1999.

3.	 Про національну програму відродження та розвитку Українського ко­
зацтва на 2002–2005 роки: Указ Президента України. — К., 2001.

4.	 Національна програма відродження та розвитку Українського козац­
тва на 2002–2005 роки. — К., 2001.
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5.	 Апанович О. М. Гетьмани України і кошові отамани Запорозької 
Січі. — К., 1993.

6.	 Володарі гетьманської булави: історичні портрети. — К., 1994.
7.	 Волковинський В. Нестор Махно: легенди і реальність. — К., 1994.
8.	 Головешко Л. М. Україна — козацька держава. — К., 2005.
9.	 Голобуцький В. Запорозьке козацтво. — К., 1994. 

	10.	 Грушевський М. С. Історія України-Руси. — К., 1995. — Т. 6–11.
	11.	 Гуржій О. І. Українська козацька держава в др. пол. ХVІІ — ХVІІІ ст.: 

кордони, населення, право. — К., 1996.
	12.	 Гуржій О. І., Чухліб Т. В. Гетьманська Україна. — К., 1999.
	13.	 Джеджула Ю. Таємна війна Богдана Хмельницького. — К., 1995.
	14.	 Довідник з історії України. — К., 2002.
	15.	 Дорошенко Д. Нарис історії України. — Львів, 1991.
	16.	 Дорошенко Д. Огляд української історіографії. — К., 1996.
	17.	 Дорошенко Д. Історія України. 1917–1923. — Львів, 2001.
	18.	 Жуковський А., Субтельний О. Нарис історії України. — Львів, 1993.
	19.	 Історія України в особах: Козаччина. — К., 2000.
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ХХ ст.). — 4-те вид. — Львів, 1992.
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рис. — К., 1992.
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2000.
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вольних змагань. — Львів, 1995.
	27.	 Коваль Р. Отамани Гайдамацького краю: 33 біографії. — К., 1998.
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1990.
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