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ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА

Cоціально-психологічний та соціально-філософський підходи до 
проблем політичного життя завжди зумовлювали розуміння саме ос-
таннього як комплексу проблем особистості, пов’язаних із самовиз-
наченням, зокрема з визначенням особистісного ставлення до полі-
тичних процесів та конкретного шляху, який обрала країна. 

Мета вивчення дисципліни “Політична психологія” — вивчити 
проблеми організаціїї політичної діяльності; навчитися вибирати пра-
вильні та усвідомлювані моделі поведінки в період суспільних криз; 
оволодіти досвідом самопізнання і самореалізації; визначити власне 
місце в суспільстві. Ознайомлення студентів із закономірностями 
формування політичного життя, процесів становлення та розвитку 
суспільства, придбання життєвого досвіду за умов впливу соціаліза-
ційних процесів у межах різних соціальних інститутів стає нагальною 
потребою суспільства, що перебуває в періоді трансформації. 

Програма дисципліни передбачає вивчення студентами психоло-
гічних особливостей політичних процесів, формування політичної 
свідомості, феноменів політичного життя, які стають особливо ак-
туальними в період посилення деструктивного впливу соціальних 
умов, що потребують від особистості особливо уважного вивчення 
цих впливів та формування навичок їх коригування для поліпшення 
умов життєдіяльності. 

Вивчення дисципліни передбачає знання дисциплін “Загальна 
психологія”, “Соціальна психологія”, “Диференціальна психологія”. 

ТЕМАТИЧНИЙ  ПЛАН  
дисципліни

“ПОЛІТИЧНА  ПСИХОЛОГІЯ”

№
пор. Назва змістового модуля і теми

1 2

1
2
3
4

Змістовий модуль 1. Політична психологія як наука
Зміст поняття “політична психологія”, його генеза
Політична свідомість як психологічний феномен
Психологія влади та електоральної поведінки
Політичне лідерство як психологічний феномен
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1 2

5
6

Змістовий модуль 2. Політична культура як суспільний 
феномен
Психологічні аспекти формування політичної культури
Національна політична культура та особливості перехідного 
періоду

7
8
9

10

Змістовий модуль 3. Спеціальні проблеми політичної 
діяльності
Психологія політичного конфлікту
Психологія масовидної поведінки
Психологія політичних маніпуляцій, міфів та насилля
Психологічні особливості політичних технологій

Разом годин: 108

Зміст  
дисципліни

“Політична  психологія”

Змістовий модуль 1. Політична психологія як наука

Тема 1. Зміст поняття “політична психологія”, його генеза 

Поняття політичної психології. Предмет, об’єкт і методи політич-
ної психології. Особливості та форми виявлення політичної психо-
логії. Поняття про політичні цінності, політичні інтереси, політич-
ні потреби, політичні міфи, політичні традиції та політичну думку. 
Політична психологія та інші науки.

Література [6; 7; 10; 29; 42; 47; 48]

Тема 2. Політична свідомість як психологічний феномен

Поняття політичної свідомості. Вивчення політичної свідомості 
суспільними науками. Особливості політичної свідомості як психо-
логічного феномену. Психологія політичного мислення. Психологія 
масової свідомості та громадської думки. Функціональний характер 
соціально-психологічних досліджень політичної свідомості.

Література [4; 5; 7; 9; 25; 28; 44; 50; 64; 92]
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Тема 3. Психологія влади та електоральної поведінки
Система влади та її відбиття в масовій свідомості. Психологічні 

аспекти формування та особливості функціонування політичної елі-
ти. Поняття політичної еліти та її функції в суспільстві. Періодизація 
формування української політичної еліти. Контреліта, її формування 
та політичні дії.

Література [3; 4; 22; 42; 47; 90]

Тема 4. Політичне лідерство як психологічний феномен
Поняття “політичний лідер”. Вітчизняні та зарубіжні концепції 

політичного лідерства. Питання лідерства в сучасному українському 
суспільстві. Особливості статусу політичного лідера та його скла-
дові. 

Взаємодія лідера з групою. Особливості лідерських позицій з ура-
хуванням внутрішньогрупових і міжгрупових відносин. Якості полі-
тичного лідера та їх психологічне дослідження. 

Література [11; 12; 14; 30; 33]

Змістовий модуль 2. Політична культура як суспільний  
феномен

Тема 5. Психологічні аспекти формування політичної  
культури

Поняття політичної культури. Особливості вивчення політичної 
культури суспільства, соціальної групи та окремої особистості. Полі-
тична культура і політична діяльність. Типологічні особливості полі-
тичної культури. Функції політичної культури. Взаємозалежність і 
взаємодія типу суспільних відносин і політичної культури.

Література [7; 20; 35; 40; 42; 48; 69; 70]

Тема 6. Національна політична культура та особливості 
перехідного періоду

Поняття нації, національних почуттів, національної психології. 
Відмінності між психологією етнічною та національною. Національ-
ний характер та його формування. Особливості та сутність кризового 
суспільства перехідного періоду. Прояви національного характеру та 
специфічна сутність української моделі посттоталітарного розвитку.

Література [4; 7; 15; 19; 20; 33; 34; 46; 50; 76]
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Змістовий модуль 3. Спеціальні проблеми політичної діяльності

Тема 7. Психологія політичного конфлікту
Поняття політичного конфлікту. Системні й несистемні політичні 

конфлікти. Політичні конфлікти і політична боротьба. Типи політич-
них конфліктів та їх функції.

Причини виникнення політичних конфліктів, їх структура та особ
ливості.

Психологічні умови попередження та розв’язання політичних 
конфліктів.

Література [2; 7; 8; 17; 22; 34; 42; 49; 62; 69]

Тема 8. Психологія масовидної поведінки
Масовидна поведінка як психологічний феномен. Психологія на-

товпу та її вивчення класиками соціальної філософії та психології. 
Політична участь як основа політичної діяльності. Проблема суб’єкт-
об’єктності політичної участі. Масовидна поведінка з позицій виз-
наченості суб’єкта та об’єкта політичних дій. Закритий та відкритий 
типи політичної поведінки.

Література [25; 29; 31; 33; 39; 43; 45; 51; 72]

Тема 9. Психологія політичних маніпуляцій, міфів та насилля
Поняття маніпуляції у психології, соціології, теорії паблік ри-

лейшнз. Особливості політичних маніпуляцій. Напрями політичного 
маніпулювання свідомістю. Види політичних маніпуляцій. Поняття 
політичного міфу. Типологія політичної міфотворчості. Природа пси-
хологічного реагування на політичні міфи. Поняття політичного на-
силля. Форми політичного насилля. Протидія політичному насиллю.

Література [5; 9; 13; 18; 21; 25; 36; 40; 47; 62; 92]

Тема 10. Психологічні особливості політичних технологій
Поняття “політичні технології”. Політологічне, психологічне та 

соціокомунікативне розуміння терміна “політтехнології”. Сфери за-
стосування політичних технологій. Засоби політичних технологій. 
Базові та другорядні політичні технології. 

Поняття психологічної готовності до політичних дій. Особливості 
індивідуальних політичних технологій. Технології прийняття полі-
тичних рішень. Електоральні кампанії як комплекс використання 
політичних технологій.

Література [8; 12; 14; 15; 23; 36; 37; 46; 57; 69; 75]
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Питання  ДЛЯ  САМОКОНТРОЛЮ

1.	 Складові психологічного знання.
2.	 Форми відображення політики у психіці.
3.	 Зміст поняття “політична психологія”.
4.	 Предмет і методи політичної психології.
5.	 Основні напрями політичної психології.
6.	 Основні особливості політичної психології.
7.	 Політичні цінності, політичні потреби, політичні інтереси.
8.	 Відмінності між громадською та політичною думкою. Політичні 

міфи та політичні традиції.
9.	 Зв’язок політичної психології з іншими суспільними науками та 

галузями психології.
10.	 Особливості політичних орієнтацій громадян, їх зумовленість.
11.	 Чим зумовлюється вибір людиною житєвої позиції і якою є де-

термінація політичного вибору? 
12.	 Політична участь: основні причини і мотиви.
13.	 Основні форми політичної участі людини в політичній жит-

тєдіяльності суспільства.
14.	 Відмінності між відкритим і закритим типами політичної по-

ведінки.
15.	 Індивідуальний стиль політичної діяльності.
16.	 Основні типи політичної поведінки.
17.	 Політичний лідер. Особливості основних типів політичних лі-

дерів.
18.	 Основні типи політичного лідерства.
19.	 Проблема лідерства в сучасній Україні.
20.	 Політична еліта, її функції.
21.	 Особливості політичної еліти в сучасній Україні.
22.	 Поняття та основні типи політичної культури. 
23.	 Рівні політичної культури.
24.	 Основні функції політичної культури.
25.	 Особливості формування політичної свідомості громадян.
26.	 Політична свідомість як психологічний феномен.
27.	 Особливості політичного мислення.
28.	 Маси і масова свідомість, їх взаємозв’язок і взаємозалежність.
29.	 Громадська думка: сутність, особливості формування та прояву.
30.	 Влада, її визначення вітчизняними та зарубіжними спеціалістами.
31.	 Особливості типів та джерел влади.
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32.	 Поняття “національна психологія”.
33.	 Національний характер, його риси.
34.	 Психолого-політичні особливості суспільства перехідного періо-

ду.
35.	 Психологічні чинники політичної культури.
36.	 Демократичний потенціал політичної культури.
37.	 Культура політичного діалогу.
38.	 Психологічні особливості політичних процесів комунікації на ма-

совому та міжособистісному рівнях.
39.	 Особливості політичної реклами.
40.	 Комунікативні бар’єри в політичному спілкуванні.
41.	 Роль психологічних чинників у веденні електоральних кампаній.
42.	 Психологічні засади використання засобів наочної агітації.
43.	 Психологічні засади усної взаємодії в умовах передвиборної кам-

панії.
44.	 Культура політичного спілкування, попередження і розв’язання 

політичних конфліктів.
45.	 Причини виникнення політичних конфліктів.
46.	 Психологічні умови попередження та розв’язання політичних 

конфліктів.
47.	 Функції політичних конфліктів.
48.	 Політичний конфлікт. Основні типи політичних конфліктів.
49.	 Політичні конфлікти і політична боротьба.
50.	 Політичні технології і політичний процес: сутність, особливості 

та взаємозалежність.
51.	 Основні концепції та характеристика політичної участі як 

обов’язкової передумови політичного процесу.
52.	 Чим зумовлюються політична поведінка і політична діяльність 

суб’єктів політичного процесу?
53.	 Якими мотивами керуються учасники політичного процесу?
54.	 Індивідуальні політичні технології та їх особливості.
55.	 Особливості використання загальних політичних технологій.
56.	 Механізм прийняття політичного рішення як однієї з поширених 

політичних технологій.
57.	 Особливості політичних технологій під час електоральних кам-

паній.
58.	 Політичне маніпулювання. Засоби політичних маніпуляцій.
59.	 Види політичних маніпуляцій.
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60.	 Політичне насилля пряме і приховане. Чи можна морально вип-
равдати політичне насилля?

61.	 Роль політичного маркетингу в підвищенні ефективності діяль-
ності політичних лідерів.

62.	 Політичні конфлікти та основні причини їх виникнення.
63.	 Культура політичного діалогу.
64.	 Структура та основні завдання політичної психології.
65.	 Професійні якості політичного лідера.
66.	 Психологічні засади політичної влади.
67.	 Соціальні інститути влади та психологічні умови їх діяльності.
68.	 Специфіка політичного спілкування.
69.	 Консенсус і злагода: психологічні відмінності.
70.	 Комунікативний тип політичного лідера.
71.	 Психологічні проблеми підготовки політичних лідерів.
72.	 Психологічні особливості іміджмейкінга в політиці.
73.	 Особливості української політичної культури.
74.	 Гуманістичний і демократичний потенціал політичної культу-

ри.
75.	 Комунікативні бар’єри в політичному спілкуванні.
76.	 Стиль, форма і особливості політичної промови.
77.	 Психологічні складові стратегій передвиборної кампанії.
78.	 Методи політичної психології.
79.	 Роль потреб у визначенні напрямів політичної діяльності.
80.	 Роль інтересів у політичній боротьбі.
81.	 Соціально-психологічні функції політичних організацій.
82.	 Суб’єкт-об’єктні відносини в політиці.
83.	 Психологічні особливості кадрової політики в політичній органі-

зації.
84.	 Психологія політичних еліт.
85.	 Особистісні риси політичного лідера.
86.	 Періодизація, формування та напрями діяльності української 

еліти.
87.	 Політична діяльність, її мотиви.
88.	 Масова свідомість як вид соціальної свідомості.
89.	 Психологічні аспекти поширення політичної інформації через 

ЗМІ.
90.	 Класифікація політичних рішень.
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ТЕМИ  КОНТРОЛЬНИХ  РОБІТ

1.	 Політична діяльність та її роль у сучасному суспільстві.
2.	 Методи досліджень, які використовує політична психологія.
3.	 Основні концепції політичного лідерства.
4.	 Особливості політичної культури.
5.	 Психологічні чинники впливу на ефективність усного політично-

го спілкування.
6.	 Фактори психологізації політичної життєдіяльності.
7.	 Предмет, структура та основні завдання політичної психології.
8.	 Соціально-психологічні чинники впливу на ефективність полі-

тичної діяльності.
9.	 Психологічні чинники становлення та формування політичної 

культури.
10.	 Психологічні особливості політичного впливу за допомогою за-

собів масової комунікації.
11.	 Що таке політична свідомість?
12.	 Психологічні засади політичної влади.
13.	 Імідж політичного лідера та основні засоби його формування.
14.	 Особливості політичного маркетингу.
15.	 Засоби та форми спілкування за допомогою політичної реклами. 
16.	 Основні стратегії ведення виборчої кампанії.
17.	 Особливості використання наочної агітації в сучасних умовах.
18.	 Можливості гуманізації політичного впливу на маси.
19.	 Роль політичного маркетингу в підвищенні ефективності діяль-

ності політичних лідерів.
20.	 Вимоги до політичного лідера в сучасних умовах.
21.	 Комунікативно-психологічний тип лідера.
22.	 Специфіка психології масовидної поведінки.
23.	 Психологічні закономірності побудови засобів наочної агітації у 

процесі ведення виборчої кампанії.
24.	 Основні етапи становлення та розвитку політичної психології.
25.	 Психологічні проблеми підготовки професійних політиків.
26.	 Соціально-психологічні засади ефективної взаємодії політичних 

партій, громадських організацій та рухів.
27.	 Культура політичного діалогу, консенсусу та злагоди.
28.	 Політичні конфлікти та основні причини їх виникнення.
29.	 Функції політичних конфліктів.
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